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GERGEVE OGRETIM PROGRAMI ILE ILGILI GENEL BILGILER

Mesleki ve teknik egitim alan programlari, bireyleri is hayatina hazirlamak amaciyla
tasarlanmis olup is gucl piyasasi ihtiyaglari ve is analizi yaklagsimini esas alir. Bu yaklagsimda
meslekler analiz edilerek meslek profili tanimlanir ve meslek elemaninin yapmasi gereken is/gérev ve
islemler belirlenir. Ogretim programi; sdz konusu is ve islemleri yerine getirebilmek igin sahip olunmasi
gereken bilgi, beceri, tutum ve tavirlari kazandirmayi ders ve modduller yoluyla ortaya koyar. Egitim
etkinlikleri, bireyleri bu gerceveye uygun olarak is hayatina hazirlayacak sekilde planlanir.

Ogretim programi; egitsel etkinliklerin hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesini iceren
detayli bir plandir

Bu plan; égrencinin bireysel farkliliklarina ve 6zelliklerine uygun secenekler sunarken sektor
beklentilerine cevap veren, ulusal ve uluslararasi bilgi, beceri ve yetkinliklere sahip meslek elemanlari
yetistirmeyi amaglar.

Bu dogrultuda mesleki ve teknik egitimde is ve meslek analizine dayali, modiler yapida
program yaklasimi benimsenmigtir.

Program gelistirme siireci asagidaki asamalardan olusmaktadir:

Analiz : Is piyasasi ihtiyag analizi/beceri ihtiyag analizi/egitim ihtiyag analizi/meslek
analizi/ulusal meslek standartlari

Tasarlama : Program yaklasiminin belirlenmesi ve yaklasima uygun ¢ergevenin olusturulmasi

Gelistirme : Program dokiimanlarinin hazirlanmasi

Uygulama : Programlarin onaylanmasi ve uygulanmasi

Degerlendirme: Uygulamalarin izlenmesi, degerlendiriimesi ve glincellenmesi

S0z konusu sirecin analiz, tasarlama ve gelistirme asamalarini gergeklestirmek Uzere is
piyasasi temsilcilerinden, alan o6gretmenlerinden, alanda uzman akademisyenlerden komisyon
olusturulmustur. Komisyon calismalarina kamudan, 6zel sektdrden ve sivil toplum kuruluslarindan
temsilciler katilmistir.

Guzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri Alani Program Gelistirme Komisyonu, asagida siralanan
program dokimanlarini hazirlamak igin planlanan bir dizi faaliyet gerceklestirmistir. Planlanan
faaliyetler sonunda;

e Meslek analizleri ve ulusal/uluslararasi yasal duzenlemeler referans alinarak 6gretim
programini tasarlamak igin hazirlanan gorev ve islemlerin yapilis sirasi, gerekli bilgi
tabani, arag geregteki ortaklik, ortaya ¢ikacak drtn ya da hizmetin 6zelligi ve 6gretim igin
gerekli strenin dikkate alinarak gruplandirildigi yeterlilik tablosu,

e Yeterlilik tablosunda yer alan islemlerin tam ve dogru olarak gergeklestirilebilmesini
saglamak Uzere her bir islem igin gerekli bilgi - beceri - tavirlar, arag gere¢ ve donanim,
standart ve sirenin yer aldigi islem analiz formlari,

e Ogretim programini olusturacak, anlamli ve belli diizeyde bagimsiz olma 6zelligi tasiyan,
dgrenme dénemi sonunda o6grencinin bilmesi ve yapmasi gerekenlerin ifade edildigi
6grenme kazanimlari ile bireyin hedeflenen 6drenme kazanimlarina sahip olup
olmadigini yoklayan ve igcinde kabul O&lgutlerinin de yer aldigi basarim dlgutleri
bdlimlerinden olusan modiil bilgi sayfalari,

e  Modil bilgi sayfalarindaki modil 6grenme kazanimlari gruplandirilarak olusturulan ders
6grenme kazanimlari ve 6grencinin bu kazanimlara sahip olabilmesi igin gerekli bilgi
tabaninin, anlamh ve sistematik bir sekilde konularinin siralandidi igerik bdlimlerinden
olusan ders bilgi formlar1 hazirlanmistir.

Ayrica iglem analiz formunda yer alan bilgi, beceri ve tavirlardan yararlanilarak asagida
siralanan ilkeler dogrultusunda program dokumanlarindaki program, ders ve modul 63renme
kazanimlari yaziimigtir.

Ogrenme kazanimlarinin yaziimasinda;
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e Ogrenme dénemi sonunda dgrencinin bilmesi ve yapmasi gerekenlerin esas alinmasina,

e  Ogrenme siireci sonunda égrencinin daha ¢ok ne yapacagina odaklaniimasina,

e Ogrenciler, dgretmenler, isveren ve degderlendiriciler tarafindan kolayca anlasilabilir bir
sekilde ifade edilmesine

e  Gozlenebilir ve dlgllebilir bir sekilde olmasina dikkat edilmistir.

Glizellik ve Sag¢ Bakim Hizmetleri alanina ait Cergceve Ogretim Programi, yukarida siralanan
program dokimanlari dogrultusunda diizenlenmisgtir.

Cerceve Ogretim Programi



GERGEVE OGRETIM PROGRAMININ HEDEFLERI

Guzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri alaninda, gelisen teknolojiyle beraber Ulkemizde hizli bir
degisim sureci baslamistir. Bu degisim silireci; alanda faaliyet gosteren galisanlarin bilgi ve becerilerini
arttirarak kendilerini yenilemelerini gerektirmekte ve bu alanda yetismis nitelikli is gucl ihtiyacini gun
gectikge arttirmaktadir. Bu nedenle 0Ogrencilere, alan/dallar ile ilgili temel bilgi ve becerileri
kazandirmanin yani sira dgrencinin yenilige, degisime uyum saglayabilen, cevresindeki insanlarla
saglikli iletisim kurabilen, hedeflerini belirleyip bunlara ulagsmak igin girisimlerde bulunabilen, yaratici,
elestiriye acik ve mesleki yeterliliklere sahip bireyler olarak yetistiriimesi hedeflenmistir.

Teknolojik gelismelere paralel olarak sektérin beklentileri dogrultusunda gelistirilen Glzellik
ve Sa¢ Bakim Hizmetleri alani programi, gelismelere gére surekli glincellenmeye uygun bir yapida
tasarlanmigtir. Bdylece tim gelisme ve yenilikleri kisa slrede programa yansitmak mumkun olabilecek
ve mezunlar kazandiklar mesleki yeterlilikler dogrultusunda istihdam edilebilecektir. Dolayisiyla
Guzellik ve Sag Bakim Hizmetleri Alani Ogretim Programi, sektériin ve mesleki egitim sisteminin
gelismesine 6nemli katkilar saglayacaktir.

Bu dogrultuda, Guzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri alani ve alan altinda yer alan mesleklerde
ulusal ve uluslararasi diizeyde standartlara uygun orgiin 6gretim programi hazirlanmistir.

Glzellik ve Sag Bakim Hizmetleri Alani Cergeve Ogretim Programi’nda;

1. Cilt Bakimi ve Makyaj
2. Kadin Kuaférlugi
3. Erkek Kuaforligu

dallar yer almaktadir.

Bu dogrultuda Glzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri alani ve alan altinda yer alan meslekte ulusal
ve uluslararasi dizeyde standartlara uygun 6rgiin 6gretim programi hazirlanmigtir.

Bu programda 6grenciye; meslege girig, temel bakim, kozmetik, mesleki resim, temel anatomi
ve fizyoloji, ahilik kiltirt ve girisimcilik ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinliklerin yani sira;

e Cilt Bakimi ve Makyaj dalinda; cilt bakim teknikleri, ileri makyaj, vicut bakimi, temel makyaj,
epilasyon, depilasyon, el ayak bakimi, temel beslenme, diksiyon

e Kadin Kuaférliigl dalinda; kadin sag¢ sekillendirme ve renklendirme, kadin sa¢ kesim teknikleri
temel makyaj, depilasyon , el ayak bakimi, temel beslenme, diksiyon

e Erkek Kuafdrligu dalinda; erkek sag¢ sekillendirme ve renklendirme, erkek sag¢ kesim
teknikleri, sakal biyik tirasi, temel makyaj, depilasyon, el ayak bakimi, temel beslenme,
diksiyon ile ilgili bilgi ve beceri yetkinliklerin kazandiriimasi hedeflenmektedir.

Cerceve Ogretim Programi



GERGEVE OGRETIM PROGRAMININ SURESI
Alan programinin toplam egitim suresi 4 6gretim yili olarak planlanmigtir
REFERANS DOKUMANLAR VE DAYANAKLAR

Program hazirlanirken Resmi Gazete’de yayimlanan Ulusal Meslek Standartlari, Ulusal
Yeterlilikler, ISCED-F siniflamasi ve ilgili dier mevzuatlardan yararlaniimistir.

o 1739 sayilh Milli Egitim Temel Kanunu

e 6331 saylli is Saghgi ve Giivenligi Kanunu

e 4857 saylli is Kanunu

e 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu

e  Milli Egitim Bakanhgi Ortadgretim Kurumlar Yonetmeligi

e Is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi

e Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik

e Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yénetmelik

e Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik

e Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi

e 26.02.2013 tarih ve 28571 Mikerrer sayill Resmi Gazete'de yayimlanan Guzellik
Uzmani 4.Seviye Ulusal Meslek Standardi

e 25.10.2016 tarih ve 29868 Mukerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Kuafér (Erkek)
4.Seviye Ulusal Meslek Standardi

e 25.10.2016 tarih ve 29868 Mukerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Kuafér (Kadin)
4. Seviye Ulusal Meslek Standardi

e 17.10.2017 tarih ve 30213 Miukerrer saylli Resmi Gazete'de yayimlanan Epilasyon
uzmani 4. Seviye Ulusal Meslek Standardi

BELGELENDIRME

Alan ve dalin 11. sinifini basari ile tamamlayanlara kalfalik belgesi, 12. sinifini basar ile
tamamlayanlara ise ustalik belgesi; fark derslerini basari ile bitirenlere ise mesleki ve teknik Anadolu
lisesi mesleki egitim merkezi programi diplomasi verilir.
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MESLEKI EGITIM MERKEZI
GUZELLIK VE SAG BAKIM HiZMETLERI ALANI
CILT BAKIMI VE MAKYAJ DALI
HAFTALIK DERS CIiZELGESI

DERS T 10. | 11. | 12.
KATEGORILERI e SINIF | SINIF | SINIF | SINIF

9
N
TURK DILI VE EDEBIYATI 2 2 | 02 | 0-3)
2
2

DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI

TEMEL MATEMATIK
DERSLER

2 1-3) | 0-(3)
TARIH 0-(2) - - -

T.C. INKILAP TARIHI VE
ATATURKCULUK

TOPLAM 6 6 3 2

MESLEGE GIRIS 2 - - -
AHILIK KULTURU VE
ALAN GIRISIMCILIK
DERSLERI | KOZMETIK -
MESLEKIi RESIM -
TEMEL ANATOMI VE FiZYOLOJi -
CILT BAKIM TEKNIKLERI - - 2
ALAN / DAL
DERSLERI TEMEL MAKYAJ - - 2 -
2
1

EPILASYON - -
DEPILASYON - -
TEMEL BESLENME - - - 1
ILERI MAKYAJ - - - 2
VUCUT BAKIMI - - - 1
EL AYAK BAKIMI - - - 2

1

8

DAL
DERSLERI

DIKSIYON - - -
ALAN/DAL DERS SAATLERIi TOPLAMI 2 4 7
SEGMELI DERS SAATI TOPLAMI 2 - - -
ISLETMELERDE MESLEKI EGITIM (*) 32 32 32 32
TOPLAM DERS SAATI 42 42 42 42

(*) Milli Egitim Bakanligi Ortabgretim Kurumlari Yénetmeligi uyarinca yilsonu basari puani ile bagarili
sayllamayacak derstir.
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MESLEKI EGITIM MERKEZI
GUZELLIK VE SAG BAKIM HiZMETLERI ALANI
KADIN KUAFORLUGU DALI
HAFTALIK DERS CIiZELGESI

DERS 9. 10. | 11. | 12.
KATEGORILERI DERSLER SINIF | SINIF | SINIF | SINIF
TURK DILI VE EDEBIYATI 2 2 | 02 | 0-3)
DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI | 2 2 2 2
TEMEL MATEMATIK 2 2 1-(3) | 0-(3)
DERSLER :
TARIH 0-2) | - - -
T.C. INKILAP TARIHI VE " ow | - ]
ATATURKCULUK
TOPLAM 6 6 3 2
MESLEGE GIRIS 2 - - -
AHILIK KULTURU VE ] ] ] 1
aLay  [CIRISIMCILIK
DERSLERI |KOZMETIK - 1 - -
MESLEKI RESIM ] 1 - -
TEMEL ANATOMI VE FIZYOLOJI - 1 - -
ALAN / DAL - -
: KADIN SAC SEKILLENDIRME VE
DERSLERI RENKLENDIRME - - 4 -
KADIN SAC KESIM TEKNIKLERI - - 3 -
TEMEL BESLENME . . - 1
DAL
DERSLERIi | TEMEL MAKYAJ - - - 2
DEPILASYON - - - 1
EL AYAK BAKIMI - - - 2
DIKSIYON - - - 1
ALAN/DAL DERS SAATLERI TOPLAMI 2 4 7 8
SECMELIi DERS SAATI TOPLAMI 2 - - -
ISLETMELERDE MESLEKI EGITIM (*) 32 | 32 | 32 | 32
TOPLAM DERS SAATI 42 | a2 | 42 | 42

(*) Milli Egitim Bakanligi Ortabgretim Kurumlari Yonetmeligi uyarinca yilsonu basari puani ile basarili
sayillamayacak derstir.
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MESLEKI EGITIM MERKEZI
GUZELLIK VE SAG BAKIM HiZMETLERI ALANI
ERKEK KUAFORLUGU DALI
HAFTALIK DERS GIiZELGESI

KATE[gEg:iLERi DERETHER SI?\IIIF sfﬁip smiF S?ﬁiF
TURK DiLi VE EDEBIYATI 2 2 0-(2) | 0-(3)
DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI | 2 2 2 2
DEERI\S’IEIE-R MAT'EMATiK 2 2 1-(3) | 0-(3)
TARIH 0-(2) - - -
T.C. INKILAP TARIHI VE ] 0-2) ] ]
ATATURKCULUK
TOPLAM 6 6 3 2
MESLEGE GIRIS 2 . 5 5
AHILIK KULTURU VE ] ] ] ;
GIRISIMCILIK
c‘;\#‘:‘K TEMEL BAKIM - 1 - -
DERSLERI |KOZMETIK - 1 - -
MESLEKIi RESIM - 1 - -
TEMEL ANATOMI VE FiZYOLOJi - 1 - -
ALAN / DAL ERKEK SAC SEKILLENDIRME VE | ] 3 ]
DERSLERI RENKLENDIRME
ERKEK SAC KESIM TEKNIKLERI - - 3 -
SAKAL BIYIK TRASI - - 1 -
DAL  |TEMEL BESLENME - - - 1
DERSLER! [ TEMEL MAKYAJ - - - 2
DEPILASYON - - - 1
EL AYAK BAKIMI - - - 2
DIKSIYON - - - 1
ALAN/DAL DERS SAATLERIi TOPLAMI 2 4 7 8
SEGMELIi DERS SAATI TOPLAMI 2 - - -
ISLETMELERDE MESLEKI EGITiM (*) 32 32 32 32
TOPLAM DERS SAATI 42 42 42 42

(*) Milli Egitim Bakanligi Ortabgretim Kurumlari Yénetmeligi uyarinca yilsonu basari puani ile bagarili
sayillamayacak derstir.
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10.

GERGEVE OGRETIM PROGRAMININ UYGULANMASINA iLISKIN ACIKLAMALAR

Bu gerceve &gretim programi; Ogrencilere asgari duzeyde ortak bir genel kultir veren,
Odrenciyi is alanlarina ybénelten ve dgrencilerin istekleri dogrultusunda ilerlemelerine, kisisel
yeteneklerini gelistirmelerine imkén saglayan kazanimlara dayali moduler yapida gelistirilmigtir.

Cergeve ogretim programi ile o6grencilerin alan ve dal ile ilgili temel bilgi ve becerileri
kazanmasi, yenilide ve degisime uyum saglamasi, gevresindeki insanlarla saghkli iletisim
kurabilmesi, hedeflerini belirleyip bunlara ulagsmak icin girisimlerde bulunabilmesi ve mesleki
yeterliliklere sahip bireyler olarak yetistiriimesi hedeflenmisgtir.

Program dort 6gretim yili olarak tasarlanmigtir. Egitim Ogretim faaliyetleri, cerceve 6gretim
programinda yer alan kazanimlar ile hedeflenen bilgi ve becerileri kazandiracak sekilde
planlanir ve uygulanir.

Haftalik ders cgizelgelerinde temel dersler, alan/dal dersleri, segmeli dersler ile isletmelerde
mesleki egitim bolumleri yer almaktadir. Temel dersler; 6grenciye asgari diuzeyde ortak bir
genel kultur veren, yurdun ekonomik kalkinmasina katkida bulunma bilincini ve gicinu
kazandirmayi amaglayan, 6grenciyi hayata ve is alanlarina hazirlayan derslerdir. Alan ve dal
dersleri, 6grenciyi hedefledigi meslege, is alanlarina yonelten ve bu yénde gelisme imkani
saglayan derslerdir. Seg¢meli dersler, 6grencilerin hedefledikleri ve yoneldikleri alanda
gelismelerine, ilgi ve istekleri dogrultusunda ilerlemelerine, kisisel yeteneklerini gelistirmelerine
imkan saglayan derslerdir. isletmelerde mesleki egitim dersi ise 6grencilerin gergek is
ortamlarinda mesleki yeterliliklerini gelistirmelerini amaglayan derstir.

Alan ve dal dersleri, 6grenme kazanimlarindan ve modullerden olusmaktadir. Bazi alan ve dal
dersleri hem okulda hem de isletmede uygulanacaktir. Bu derslerin ders saati sureleri ¢cergeve
Ogretim programindaki derslerde yer alan “Haftallk Ders Saati” kisminda ve ders bilgi
formlarinda gosterilmistir.

Alan / dal derslerine ait modullerin suresi belirlenirken yiz ylize 63dretim siresinin yani sira
sinavlar, performans calismalari, projeler, yapilan uygulamalar vb. faaliyetlere iligkin toplam
O0grenme slresi dikkate alinmistir. Bu derslerdeki her modulin igeridgini 6grencilere
kazandirmak i¢in tasarlanan toplam 6grenme siresi 40 saat olarak planlanmistir. Bu sure;
O0gretmen rehberliginde ve o6grencinin kendi kendine c¢alisacagi sureleri kapsamaktadir.
Ornegin 40/32 olarak belirlenmis bir modiliin; 32 saati 6gretmen rehberliginde galisilacak
sureyi, kalan 8 saat ise Ogrencinin kendi kendine bagimsiz olarak calisacagi sireyi
gOstermektedir.

Moduillerin stireleri, o modulin okulda ve isletmede uygulanacak toplam stresini belirtmektedir.
Okullarda modillere ayrilacak streler, haftalik ders gizelgesindeki toplam ders saati dikkate
alinarak zimre 6gretmenler kurulu karariyla belirlenir.

isletmelerde Mesleki Egitim dersinin igeridi, dal/meslegin gerektirdigi bilgi ve becerilerin
tamamini kapsayacak sekilde ogrenme kazanimlari dikkate alinarak her sinif seviyesi igin
zimre ogretmenler kurulu tarafindan hazirlanir.

Mesleki Egitim Merkezleri'nde yilsonu basari puani ile basarili sayllamayacak ders
isletmelerde Mesleki Egitim dersidir. Ayrica diploma programini segen égrenciler igin Tirk Dili
ve Edebiyati dersi de yilsonu basari puani ile basarili sayllamayacak derstir.

Haftalik ders gizelgesinde parantez iginde gOsterilen ders saatleri, 1739 sayili Milli Egitim
Temel Kanunu'nun 26. maddesine gore diploma programini segen o6grenciler igin fark
derslerinin ders saatlerini ifade etmektedir. Ornegin Matematik dersi igin 11. sinifta ustalik
programina devam edenler 1 ders saati, diploma programina devam edenler ise mevcut 1
saatlik derse ilave olarak 3 ders saati daha fark dersi alacaklardir.

Cerceve Ogretim Programi



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Fark dersleri tam gin tam yil egitim uygulamasi kapsaminda yuz yize egitim yoluyla aksam
ve/veya hafta sonu yapilabilir.

Diploma programini segen 6grencilerin ayrica alacaklari fark derslerinin agirlikli puani, diger
derslerle beraber yilsonu basari puanina dahil edilir. Milli Egitim Bakanhgdi Ortadgretim
Kurumlari Yénetmeligi'nin ilgili hikimlerine goére islem yapilir.

Farkli alan/dallarda 6grenim géren ayni sinif seviyesindeki 6grencilerin temel dersleri beraber
almalari saglanir. Siniflarin olugturulmasinda Milli Egitim Bakanligi Ortadgretim Kurumlar
Yonetmeligi'nin ilgili hiUkGmlerine gore islem yapilir.

Secmeli dersler, 6grencinin ilgi ve istekleri dogrultusunda 6grenci, veli ve okul tarafindan
ortaklasa belirlenir.

Secmeli dersler tablosunda segmeli derslerin haftalik ders saati sayilari, parantez iginde ve
secenekli olarak verilmistir. Haftalik ders cgizelgelerinde yer alan se¢meli derslerin haftalik ders
saati sayisi kadar ders, se¢gmeli dersler tablosundan segilebilecektir.

Secmeli derslerde Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhgi tarafindan karara baglanmig 6gretim
programlari uygulanir.

Secmeli derslerde gruplar olusturulurken Milli Egitim Bakanhdi Ortadgretim Kurumlari
Yonetmeligi'nin ilgili hiikiimlerine gore islem yapilir.

Din Kultira ve Ahlak Bilgisi dersinde Talim ve Terbiye Kurulunun 19.01.2018 tarih ve 18 sayili
karari ile kabul edilen “Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9 — 12. Siniflar) Ogretim
Programi” uygulanir.

T.C. inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik dersinde Talim ve Terbiye Kurulunun 19.01.2018 tarih ve 45
sayill Karari ile kabul edilen “Ortaégretim T.C. inkilap Tarihi ve Atatlrkgilik Dersi Ogretim
Programi” uygulanir.

Matematik. Turk Dili Edebiyati ile Tarih derslerinde Talim ve Terbiye Kurulunun 22.05.2020
tarih ve 10 sayili Karar ile kabul edilen “Mesleki Egitim Merkezleri Diploma Fark Dersleri
Matematik Dersi (9 — 12. Siniflar), Tirk Dili ve Edebiyati dersi (9 — 12. Siniflar), Tarih Dersi (9.
Sinif) Ogretim Programlari” uygulanir.

Ders ve modul kazanimlari gergeklestirilirken is saghgdi ve glvenligi tedbirlerinin alinmasi
gereklidir. Referans dokiimanlarda belirtilen is sagligi ve guvenligi mevzuati dogrultusunda
alinmasi gereken tedbirlere ders bilgi formlarinda ve modiil bilgi sayfalarinda alan ve dallarin
Ozelligi g6z 6nunde bulundurularak yer verilmektedir. Buna gore is saghgi ve guvenligi ile ilgili
gerekli bilgi ve becerileri aligkanlik haline getiren bireyler yetistirimesi amaciyla cerceve
Ogretim programi ve diger dokimanlardaki (ders bilgi formlari ve moduil bilgi sayfalari) is saghgi
ve glvenligi ile ilgili konular ziimre 6gretmenler kurulunda goérasilir.

Degerler egitimi kapsamindaki etkinlikler, Tark Milli Egitiminin genel ve 6zel amaclari ile temel
ilkeleri dog@rultusunda ahilik kdltirine bagli, hukuka, demokrasi ve insan haklarina saygil,
toplum sorunlarina duyarli, yurdun ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmasina katkida bulunma
bilincine ve giiciine sahip, her tirli zararli aliskanlik, olumsuz davranig, asirilik ve israftan
kaginan bireyler vyetistiriimesini saglayacak sekilde planlanir ve uygulanir. Bu kapsamda;
adalet, caliskanhk, sabir, is, sorumluluk, saygi, iyilik, dirtstlik, sevgi, vatanseverlik, 6z gliven,
yardimlagma ve is birligi gibi degerleri ylcelten ve i¢sellestiren bireyler yetistiriimesi amaglanir.
Ders iglenirken ders bilgi formlarinin uygulamaya iliskin agiklamalar kisminda belirtilen degerler
dogrultusunda farklh etkinlikler planlanir ve uygulanir.
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SEGMELi DERSLER TABLOSU

SEGMELI DERSLER

9.
SINIF

10.
INIF

11.
SINIF

12.
SINIF

SEGMELIi DERSLER

KUR'AN-I KERIM

()

DIN, AHLAK VE —
DEGERLER PEYGAMBERIMIZIN HAYATI ) - - -
TEMEL DINI BILGILER (1) () - - -
SPOR VE _ o
SOSYAL SECMELI BEDEN EGITIMI VE SPOR|  (2) - - -
ETKINLIK
SECMELI GORSEL SANATLAR (1) () - - -
GUZEL -
SANATLAR SECMELI MUZIK (1) () - - -

DRAMA

(1)
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OLGCME VE DEGERLENDIRME

Olgme, bir niteligin gozlenip gdzlem sonuglarinin sayilarla veya bagska sembollerle
gOsterilmesi; degerlendirme ise 6lgme sonuglari ile bir 6l¢itl kiyaslayarak karara varma sureci olarak
tanimlanir. Egitim-6gretim surecinde olgllmek istenen nitelikler, modullerin amaglanan 6grenme
kazanimlaridir. Bireylerin s6z konusu kazanimlara ulasip ulasmadigini belilemek amaciyla 6lgme
araglarindan yararlanilir. Olgme ve degerlendirme siireci, 6grencinin kazanimlara ulasma diizeyini ve
performansini belirlemesinin yani sira, uygulanan programin etkililigi hakkinda da geri bildirim
saglayan énemli bir unsurdur.

Bu slregte asagida belirtilen konular saglanmalidir:
e Olgme ve degerlendirme etkinliginin hangi amagla yapilacagina karar verilmesi

Objektif dederlendirme yapmak ve dogru kararlari vermek igin gerekenler sunlardir:

o Sire¢ basinda 6n kosul bilgileri yoklayan ve 6grencinin hazir bulunuslugunu
belirleyen tanima

o Sire¢ devam ederken her modil sonunda 6grenme eksikliklerini ve 6grenme
gugcliklerini belirlemek igin izleme

o Sire¢ sonunda programda modlllerin 6grenme kazanimlarina ulasma ve
yeterliliklere sahip olma dizeyini belirlemek igin de dizey belirleme

¢ Modillerin amaglanan biligsel, duyussal ve devimsel (psikomotor) kazanimlarinin niteliklerine
uygun olgme araglari hazirlanmasi

e Ogrenme kazanimlarini yoklayan gézlenebilir, dlglebilir ifadelere dénistirilmis basarim
Olcltlerinin temel alinmasi

e Olgme araglarinin agik ve anlagilir oimasi
e Gerekli olan arag gere¢ ve materyallerin ortamda hazir bulundurulmasi

Yapilandirmaci egitim anlayisinda bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi son derece énemlidir.
Bu durum, hem kazanimlarin gergeklestirimesinde hem de kazanimlara ulasma dizeyinin
belirlenmesinde dikkate alinmalidir. Bu nedenle program yapisinda yer alan bilgi, beceri ve tutumlarin
etkili bir sekilde olgulebilmesi ve dogru kararlarin verilerek degerlendirilebilmesi icin ¢oklu
degerlendirme etkinliklerine yer verilmelidir.

Biligsel becerilerin dlgllmesinde daha ¢ok dogru yanlis, bosluk doldurma, eslestirme, ¢oktan
segmeli, uzun ve kisa cevapli sorulardan olusan 6lgcme araglari tercih edilmelidir. Bunlara ek olarak
proje ve performans calismasi, gérisme, sunum ve sergi gibi 6grenciyi merkeze alan, sadece
6grenme Urinunl degil 6grenme surecini de dlgen ¢oklu ve alternatif digme degerlendirme tekniklerine
de yer verilmelidir.

Duyussal beceriler, dogrudan goézlenemeyen 6grenmeler oldugu igin istenen davranislara ait
Olgltler belirlenmelidir. Tim bunlari  Olgebilecek nitelikte kontrol ve gozlem listelerinden
yararlaniimalidir.

Mesleki ve teknik egitimde zihin kas koordinasyonunu gerektiren devimsel (psikomotor)
beceriler agirlikhdir. Bu nedenle bireylerin elde ettikleri bilgileri uygulamaya dénUsturerek beceri haline
getirmeleri beklenir. Bir davranisin beceri haline geldigini sdyleyebilmek icin nitelikli ve standartlara
uygun olarak yapilmasi gereklidir.

Ogrencilerin bilgi ve becerilerini bitiinlestirerek ortaya koyduklari Griinii ve sireci dlgmek
amacilyla deney, proje, uygulama vb. yoluyla bir is ya da islemi yapmalari istenir ve elde edilen dlgme
sonuglari dnceden belirlenen dlgutlere uygun olarak degerlendirilir.

Ogrencilerin her modiiliin amaglanan égrenme kazanimlarina ulasma diizeylerini belirlemek
icin deney, proje, temrin, uygulama vb. yapmasi saglanmalidir. Yapilan bu dlgme galismalarinda
ogrencilerin hazir bulunuslugu, performans ve performansi tanimlayan o6lgitler, puanlama olgutleri ile
okulun donanimi da dikkate alinmali; yénergeler hazirlanmali ve arag geregler hazir bulundurulmahdir.
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Olgme araglari hazirlanirken beceri igin gerekli olan tutum ve davraniglar da dikkate
alinmahdir. Olgme araglari biligsel, duyussal ve devinigsel 6zellikleri bir biitiin olarak gdzlemlemeye
uygun buttnsel bir yapida olusturulmalidir.

Sonug olarak kazanimlara dayal gelistirilen programlarin 6lgme ve degerlendirme sirecinde
yukarida belirtilen hususlar ile birlikte asagidaki hususlar da dikkate alinmalidir:

e Modillerin sonunda bireylerin amaglanan 6grenme kazanimlarina ulasma dulzeyi
degerlendirilmelidir.

e Dersin sonunda elde edilen kazanimlar degerlendirilmelidir.

e Isletmede yapilan mesleki egitim ve bireysel olarak elde edilen kazanimlar da dahil olmak
Uzere Olgllmeli ve oOlgcme sonuglari alana ait belirlenen Olgitlere uygun olarak
degerlendirilmelidir.

12
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PROGRAMDA AMAGLANAN OGRENME KAZANIMLARI

Alan Ortak Kazanimlari

is saghgi ve giivenligi, temel ilk yardim, kisisel hijyen, salon hazirligi/hijyeni, misteri karsilama
ve ugurlama, satis is ve hizmetlerini uygular/sunar ve kozmetikleri tanir.

Kigisel koruyucu énlemleri ve yapacagd! ise uygun guvenlik tedbirlerini alarak cilt ve sa¢ bakim
hizmetlerini sunar.

Kozmetik Urlnleri viicuda uygunluk, kalite ve ekonomiklik ilkesine gore tedarik eder.

Temel gizim ve renklendirme tekniklerini kullanarak mesleki resim uygulamalari yapar.
iskeletin, kaslarin ve viicut sistemlerinin yapi ve islevlerini ayirt eder.

Ahilik kltirG ve meslek etigine uygun davraniglar sergiler.

Alani ile ilgili gelistirdigi girisimci fikirler dogrultusunda gerekli is ve iglemleri yapar.

Cilt Bakimi ve Makyaj Dalina Ait Kazanimlar

Elektrikli aletlerin kullanim tedbirlerine ve hijyen kurallarina uyarak cilde uygun kozmetiklerle
cilt bakimi yapar.

Makyaj uygulama tekniklerini kullanarak temel dlizeyde makyaj uygular.

Elektrikli aletlerin kullanim tedbirlerine ve hijyen kurallarina uyarak cilt tirine ve kil yapisina
uygun bir sekilde epilasyon uygular.

Depilasyon yapilacak bdlgenin hijyenine dikkat ederek alternatif yontemler ve kozmetik
urdnlerle depilasyon uygular.

Besin dgelerini, besin gruplarini ve saglikli beslenmeyi ayirt eder.

Teknigine uygun ileri makyaj uygulamalari yapar.

Elektrikli aletlerin kullanim tedbirlerini alarak musteri mahremiyetine ve hijyen kurallarina
uygun bir sekilde vicut bakimi yapar.

Mdasteri mahremiyetine ve hijyen kurallarina uygun, temel viicut masaji ve aromaterapi masaji
uygular.

Kesici aletlerin kullanim tedbirlerini alarak, hijyen kurallarina dikkat ederek el ayak bakimi
yapar.

Turkgeyi dogru, akici ve anlasilir bir sekilde konusur.

Kadin Kuaforliigii Dalina Ait Kazanimlar

Elektrikli aletlerin kullanim tedbirlerine ve hijyen kurallarina uyarak musterinin isteklerine ve
yuz sekline uygun sag¢ sekillendirir.

Kimyasal maddelerin kullanim tedbirlerini ve kisisel koruyucu guvenlik énlemlerini alarak
musterinin isteklerine ve sagin durumuna uygun sag renklendirir.

Kesici aletlerin kullanim tedbirlerini alarak farkl teknik ve sekillerde sag¢ kesimi yapar.

Besin dgelerini, besin gruplarini ve saglikli beslenmeyi ayirt eder.

Makyaj uygulama tekniklerini kullanarak temel diizeyde makyaj uygular.

Depilasyon yapilacak bélgenin hijyenine dikkat ederek alternatif yontemler ve kozmetik
Urtnlerle depilasyon uygular.

Kesici aletlerin kullanim tedbirlerini alarak, hijyen kurallarina dikkat ederek el ayak bakimi
yapar.

Tarkgeyi dogru, akici ve anlasilir bir sekilde konusur.

Erkek Kuaférliigii Dalina Ait Kazanimlar

Elektrikli aletlerin kullanim tedbirlerine ve hijyen kurallarina uyarak musterinin isteklerine ve
yuz sekline uygun sag sekillendirir.
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Kimyasal maddelerin kullanim tedbirlerini ve kisisel koruyucu guivenlik dnlemlerini alarak
musterinin isteklerine ve sa¢in durumuna uygun sag renklendirir.

Kesici aletlerin kullanim tedbirlerini alarak musterinin isteklerine ve ylz sekline uygun sag¢
kesimi yapar.

Kesici aletlerin kullanim tedbirlerini alarak musterinin istekleri ve yiz sekline uygun sakal biyik
tiragi ve sekillendirmesi yapar.

Besin 6gelerini, besin gruplarini ve saglikli beslenmeyi ayirt eder.

Makyaj uygulama tekniklerini kullanarak temel diizeyde makyaj uygular.

Depilasyon yapilacak bdlgenin hijyenine dikkat ederek alternatif yéntemler ve kozmetik
ardnlerle depilasyon uygular.

Kesici aletlerin kullanim tedbirlerini alarak, hijyen kurallarina dikkat ederek el ayak bakimi
yapar.

Tlrkgeyi dogru, akici ve anlasilir bir sekilde konusur.
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DERSLER

1. TEMEL DERSLER

Temel dersler; 6grenciye asgari ortak bir genel kiltlir veren, yurdun ekonomik kalkinmasina
katkida bulunma bilincini ve glcinu kazandirmayr amaglayan, hayata ve is alanlarina hazirlayan
derslerdir.

Haftallk ders cizelgesinde yer alan temel derslerde Talim ve Terbiye Kurulunun belirledigi
dersler, ders saatleri ve programlar uygulanir.

2. ALAN VE DAL DERSLERI

Alan ve dal dersleri, 6grenciyi is alanlarina yonelten ve meslege hazirlayan derslerdir. Alan ve
dal dersleri uygulamali dersler olup moduler yapida hazirlanmistir. Dersler, alan ve dalin 6zelligine
gOre programa yerlestirilmigstir.

ALAN ORTAK DERSLERI

Bu dersler, Guzellik ve Sag Bakim Hizmetleri alanindaki dallarla ilgili ortak mesleki yeterlilikleri
kazandirmayi amaclayan derslerdir. Derslerin amaci, suresi (haftalik ders saati), kazanimlari ile ilgili
modiuller asagida verilmigtir.

MESLEGE GiRIiS$ DERSI

Bu derste 4Ogrenciye; is saghdr ve guvenligi, temel ilk yardim, Kkigisel hijyen, salon
hazirhgi/hijyeni, masteri kargilama ve ugurlama, satis hizmetleri ve kozmetikleri tanima ile ilgili bilgi ve
becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 2 ders saati (9. sinifta 2 ders saati okulda uygulanacaktir.)

Kazanim 1 is saghgi ve guvenligi ile ilgili temel kurallara gére gerekli tedbirleri alir.

Modul Adi is Saghg: ve Givenligi

Moduliin Onerilen Siiresi | 40/8 ders saati

1. I sagh@i ve givenligi, calisanlarin yasal hak ve sorumluluklari ile ig
kazalarindan dogabilecek hukuki sonuglari agiklar.

2. Meslek hastaliklari ve bu hastaliklardan korunma yéntemlerini
agiklar.

3. Is yerinde olusabilecek is kazalarina karsi gerekli tedbirleri alir.

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

is yerinde meydana gelen kazalarda temel ilk yardim uygulamalarini

Kazanim 2
yapar.

Modiil Adi Temel Ik Yardim

Moduliin Onerilen Siresi | 40/12 ders saati

1. ik yardimin temel ilkelerini agiklar.

Modulin Amaclanan 2. Temel yasam destegini agiklar.

Ogrenme Kazanimlari 3. Kanama ve yaralanmalarda ilk yardim uygular.
4. Diger acil durumlarda ilk yardim uygular.

Kisisel bakim yapma, is kiyafetini giyme ve viicut mekaniklerine uygun

ez 8 hareket etmeye yonelik bilgi ve becerileri kazanir.

15

Cerceve Ogretim Programi



Modul Adi

Kisisel Hijyen

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/10 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Hijyen kurallarina uyarak kisisel bakim yapar.

2. lsin niteligine ve ilgili mevzuat hikimlerine uygun is kiyafetini
seger.

3. Hizmet sunarken fiziksel saghgini korumak igin viicut mekanigine
uygun hareket eder.

is saghig: ve givenligi tedbirlerini alarak kuafér ve cilt bakim salonu ile

Kazanim 4 makyaj odasinin hazirlanmasi, calisma ortaminin kontrol edilmesi ve
salon hijyeni ile ilgili bilgi ve becerileri kazanir.
Modul Adi Salon Hazirhgi ve Hijyeni

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

-_—

. Hijyen kurallarina uyarak salon hijyenini saglar.

2. Calisma ortamindaki arag gere¢ ve malzemeyi kullanim igin
hazirlar.

3. Kuafdr salonunu temizleyerek arag¢ geregleri kullanim igin hazirlar.

4. Cilt bakim salonunu temizleyerek arag geregleri kullanim igin
hazirlar.

5. Makyaj odasini temizleyerek arag geregleri kullanim igin hazirlar.

Cerceve Ogretim Programi

Kazanim 5

Musteri karsilama ve ugurlama ile ilgili bilgi ve becerileri kazanir.

Modul Adi

Mdisteri Kargilama ve Ugurlama

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/8 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Gduler yuzle musteriyi karsilar.
2. Nezaket kurallarina dikkat ederek musteriyi ugurlar.

Kazanim 6

Satis hizmetlerini yurttme ile ilgili bilgi ve becerileri kazanir.

Modul Adi

Satis Hizmetleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/10 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Mdasgteri 6zelliklerini agiklar.
2. Tuketici haklari mevzuatina uygun satis hazirhgi yapar.
3. Satis tekniklerini kullanarak Griin satigi yapar.

Kazanim 7

Kozmetikleri taniyarak analiz etme ile ilgili bilgi ve becerileri kazanir.

Modul Adi

Kozmetikleri Tanima

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kozmetikleri 6zelliklerine gore siniflandirir.
2. Emdlsiyonlarin ézellikleri ve etkilerini ayirt eder.
3. Kozmetik Urinlerde kullanilan ham maddeleri ayirt eder.
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TEMEL BAKIM DERSI

Bu derste 6grenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak cilt ve sa¢ bakim hizmetlerini
sunmaya yonelik bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 6 (10. sinifta 1 ders saati okulda, 5 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Gozlemleyerek, dokunarak ve cihazlarla cilt analizi yapar alir.

Modul Adi

Cilt Analizi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Cilt tipini belirlemek igin cilt yapisini analiz eder.

2. Saglik kurallarina uygun cilt kozmetiklerinin aleriji testini yapar.

3. Kigisel hijyenine dikkat ederek muhtemel cilt problemlerini tespit
eder.

Kazanim 2

Masaj tekniklerini uygulayarak klasik masaj yapar.

Modul Adi

Klasik Masaj Teknikleri

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/66 ders saati

Cerceve Ogretim Programi

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

Kisinin 6zelligi ve istegine gbre masaj planlar.
Yapilacak masajin 6zelligine uygun olarak masaj odasini hazirlar.
Musteriyi yapilacak isleme uygun sekilde hazirlar.
Uygulayacagi masaj éncesi kisisel hazirliklarini yapar.
Masaj i¢in uygun Urln seger.

Kas yénune uygun efléraj uygular.

Kas yénune uygun friksiyon uygular.

Kas yonline uygun petrisaj uygular.

Kas yonline uygun presyon uygular.

10 Kas yonline uygun perkisyon uygular.

11.Kas yénine uygun vibrasyon uygular.

COoNO>ORArLN =

Kazanim 3

Teknige uygun olarak dekolte ve ylize masaj uygular.

Modul Adi

Dekolte ve YUz Masaiji

Moduliin Onerilen Siiresi

40/18 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kas yénlne uygun dekolte ve ylze temizleme masaji uygular.
2. Kas ydnune uygun dekolte ve ylze bakim masaji uygular.

Kazanim 4

Gozlemleyerek, dokunarak ve cihazlarla sag ve sagl deri analizi yapar.

Modul Adi

Sag ve Sach Deri Analizi

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

—_—

. Sag tipini belirlemek icin sag¢ ve sacli derinin yapisini analiz eder.

2. Hijyen kurallarina dikkat ederek sa¢c kozmetiklerinin alerji testini
yapar.

3. Kisisel hijyenine dikkat ederek olasi sacli deri hastaliklarini tespit

eder.
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Kazanim 5

Bakim ve temizleme kurallarina uygun, sac¢l deriye masaj ve bakim
uygular.

Modul Adi

Sacl Deriye Masaj ve Bakim

Moduliin Onerilen Siiresi

40/18 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Bakim kurallarina uygun olarak sagli deriye bakim masaji uygular.
2. Temizleme kurallarina uygun olarak sacli deriye temizleme masaiji

uygular.
Kazanim 6 Teknige uygun olarak saclari yikar ve ayirir.
Modul Adi Saclari Yikama ve Ayirma

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/18 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kuaférlik mesleginin gelisimini aciklar.
2. Hijyen kurallarina uyarak sagclari yikar.
3. Saclari ayirir.

Kazanim 7

Elektrikli aletlerin kullanimiyla ilgili gerekli tedbirleri alip saclara fon
islemini uygular.

Cerceve Ogretim Programi

Modul Adi

Fon

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/48 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saglara diiz fon uygular.

2. Saglara dalgali fon uygular.

3. Sagclara diiz ve karigik fon uygular.
4. Saglara kirik fén uygular.

KOZMETIK DERSI

Bu derste 6grenciye; cilt bakim, sa¢ bakim, vicut bakim, makyaj ve el ayak bakimi
kozmetiklerini tedarik etmeye yonelik bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 3 (10. sinifta 1 ders saati okulda, 2 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Cilt bakim kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine uygun

Kazanim 1
kullanir.

Modul Adi Cilt Bakim Kozmetikleri

40/24 ders saati

1. Cilt temizleme kozmetiklerini kalite ve ekonomiklik ilkesine gore
secgerek uygular.

2. Cilt peelinglerini kalite ve ekonomiklik ilkesine gore segerek
uygular.

3. Cilt sikilastirici kozmetikleri kalite ve ekonomiklik ilkesine gore
seger.

4. Cilt maskelerini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun secer.

5. Cilt nemlendirici kozmetikleri kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun
seger.

6. Ozel bakim kozmetiklerini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun
secer.

Moduiliin Onerilen Siiresi

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari
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Kazanim 2

Sac¢ bakim kozmetiklerini ihtiyaca, kalite ve ekonomiklik ilkelerine
uygun seger.

Modul Adi

Sag¢ Bakim Kozmetikleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/27 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sag temizleyici kozmetiklerini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun
seger.

2. Sagin gorinisini dizelten kozmetikleri kaliteye ve ekonomiklik
ilkesine uygun seger.

3. Saca kalici dalga veren kozmetikleri kaliteye ve ekonomiklik
ilkesine uygun seger.

4. Sa¢ boyalarini ve sag¢ rengini agici kozmetikleri kaliteye ve
ekonomiklik ilkesine uygun seger.

Kazanim 3

Vicut bakim kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine
uygun olarak secer.

Modul Adi

Vicut Bakim Kozmetikleri

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Cerceve Ogretim Programi

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sabun gesitlerini ihtiyaca gore seger.

2. Banyo kozmetiklerini ihtiyaca gore secer.

3. Vicut deodorantlarini ihtiyaca ve musteri isteklerine uygun olarak
seger.

4. Parfimleri ihtiyaca ve musgteri isteklerine uygun olarak secer.

5. Kil dokucu kozmetikleri kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun olarak
belirler.

6. Vicut kremlerini ihtiyaca ve mausteri isteklerine uygun olarak
belirler.

7. Glnes kozmetiklerini ihtiyaca ve miusteri isteklerine uygun olarak
belirler.

Kazanim 4

Makyaj kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine uygun
olarak belirler.

Modul Adi

Makyaj Kozmetikleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/21 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Fondétenleri kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun sekilde
belirleyerek uygular.

2. YUz pudralarini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun sekilde
belirleyerek uygular.

3. Alliklar kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun sekilde belirleyerek
uygular.

4. Go6z makyaji kozmetiklerini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun
sekilde belirleyerek uygular.

5. Dudak boyalarini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun sekilde
belirleyerek uygular.

6. Ozel makyaj kozmetiklerini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun
sekilde belirleyerek uygular.
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Kazanim 5

El ve ayak bakimi kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine
uygun olarak secer.

Modul Adi

El ve Ayak Bakimi Kozmetikleri

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1.

2.

3.

Tirnak ve tirnak gevresine uygulanan kozmetikleri kalite ve
ekonomiklik ilkesine uygun sekilde belirleyerek uygular.

El kremleri ve losyonlari kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun
sekilde belirleyerek uygular.

Ayak kozmetiklerini kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun olarak
belirler.

MESLEKIi RESiM DERSI

Bu derste 6grenciye; nokta-cizgi ile ylzey dizenleme, objeleri agik-koyu ve 1sik-gdlge ile
c¢alisma, renk bilgisi ile ylzey dizenlemeleri olusturma, ylz ve sa¢ sekilleri cizerek dizeltme
tekniklerini uygulamaya yonelik bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 2 (10. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Temel ¢izim ve renklendirme teknikleri ile ylizey diizenlemeleri yapar.

Cerceve Ogretim Programi

Modul Adi

Temel Cizim ve Renklendirme

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/48 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

arON =

Noktayi kullanarak ylzey diuzenlemeleri yapar.

Cizgiyi kullanarak yiizey diizenlemeleri yapar.

Nokta ve ¢izgiyi birlikte kullanarak ylzey dizenlemeleri yapar.
Isiga dikkat ederek acgik-koyu ile geometrik formlari hacimlendirir.
Acik-koyu ile hacim verilen geometrik formlardan ylzey
dizenlemesi yapar.

6. Dogru renk tonlarini dogru yerlerde kullanarak renk gemberi yapar.
7. Renk kontrastliklari ile ilgili ylzey dizenlemeleri yapar.
8. Kolaj teknigi ile ylzey dlizenler.

Kazanim 2 Yuz ve sag sekilleri cizerek diizeltme tekniklerini uygular.

Modul Adi YUz ve Sag Sekilleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Noghrwdh =

YUz sekilleri gizerek duzeltme teknikleri uygular.
Goz sekilleri gizerek dizeltme teknikleri uygular.
Dudak sekilleri gizerek diuzeltme teknikleri uygular.
Kas sekilleri gizerek duzeltme teknikleri uygular.
Cene sekilleri gizerek diizeltme teknikleri uygular.
Burun sekilleri gizerek dizeltme teknikleri uygular.
Degisik ylz bigimlerine uygun sag sekilleri uygular.
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TEMEL ANATOMI VE FiZYOLOJi DERSI

Bu derste dgrenciye; iskelet, kas ve vicut sistemlerinin yapi ve islevlerini ayirt etmeye yonelik
bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2 (10. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

iskelet ve kaslarin yapi ve islevlerini ayirt eder.

Modul Adi

iskelet ve Kaslarin Yapi ve islevleri

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/16 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. lIskelet yapiyr agiklar.
2. Kaslarin yapi ve iglevlerini ayirt eder.

Kazanim 2

Vicut sistemlerinin yapi ve islevlerini agiklar.

Modul Adi

Viicut Sistemlerinin Yapi ve islevleri

Moduliin Onerilen Siiresi

80/56 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Duyu organlarinin yapi ve islevlerini agiklar.
Dolasim sisteminin yapi ve iglevlerini ayirt eder.
Solunum sisteminin yapi ve islevlerini ayirt eder.
Sindirim sisteminin yapi ve islevlerini ayirt eder.
Sinir sisteminin yapi ve iglevlerini ayirt eder.
Bosaltim sisteminin yapi ve iglevlerini ayirt eder.
Urogenital sisteminin yapi ve islevlerini ayirt eder.

Cerceve Ogretim Programi

NGO A WN =

Endokrin sisteminin yapi ve islevlerini ayirt eder.

AHILIK KULTURU VE GIRiSIMCILIK DERSI

Bu derste dgrenciye, ahilik kultiru ve girisimcilik ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi

amagclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 1 (12. sinifta 1 ders saati okulda uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Calisma hayatinda etkili iletisim kurarak ahilik kulttiri ve meslek etigine
uygun davranislar gosterir.

Modul Adi

Anhilik Kaltira ve Meslek Etigi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Calisma hayatinda iletisim araglarini kullanarak etkili iletisim kurar.
2. Calisma hayatinda ahilik kdiltiiriine ve meslek etigi ilkelerine uyar.

Kazanim 2

is fikri gelistirme, is kurma, pazarlama plani, fikri ve sinai miilkiyet
haklart ile ilgili islemleri yapar.

Modul Adi

Girisimcilik

Moduliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

Girisimci fikirler gelistirir.

Meslek grubuyla ilgili érnek is kurma modelleri gelistirir.
Pazarlama plani hazirlar.

Fikri ve sinai mulkiyet haklari tescil streglerini planlar.

PN
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DAL DERSLERI

Gulzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri alaninda yer alan dallara ait 6zel bilgi ve becerileri
kazandiracak dal dersleri; 11 ve 12. siniflarda yer alan, is basinda veya isletmelerde uygulanmasi
ongorilen derslerdir. Bu derslerin amaci, dnerilen siresi (haftalik ders saati), kazanimlari ile modulleri
asagida verilmigtir.

CiLT BAKIMI VE MAKYAJ DALI DERSLERI

CILT BAKIM TEKNIKLERIi DERSI

Bu derste dgrenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak cilt temizligi, bakimi ve 6zel cilt
bakimi tekniklerini uygulama, derma-roller ve lazer uygulamalarinda saglik personeline yardimci olma
ile bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 4 (11. sinifta 2 ders saati okulda, 2 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Hijyen kurallarina ve cilt sagligina dikkat ederek cilt temizligi ve temel

Kazanim 1 cilt bakimi yapar.

Modul Adi Cilt Temizligi ve Bakimi

Moddliin Onerilen Siresi | 80/74 ders saati

Cerceve Ogretim Programi

Cilt tdrane uygun urdn ve cihazi seger.

Normal ve karma ciltlerin temizligini ve bakimini yapar.
Kuru ve hassas ciltlerin temizligini ve bakimini yapar.
Yagl ve akneli ciltlerin temizligini ve bakimini yapar.
Olgun cildin temizligini ve bakimini yapar.

Cilt tipine uygun kir bakimini yapar.

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

Sk~

Kisisel koruyucu donanimlari giyip elektrikli ekipman kullanim tedbirleri

a2 dogrultusunda 6zel cilt bakimi tekniklerini uygular.

Modiil Adi Ozel Cilt Bakimi Teknikleri

Moduiliin Onerilen Siresi | 80/70 ders saati

iyontoforez cihazi ile cilde bakim uygular.

Lifting cihazi ile cilde bakim uygular.

Oksijen ile cilde bakim uygular.

Ultrasonik peeling cihazi ile cilde bakim uygular.

Radyofrekans cihazi ile cilde bakim uygular.

Cilt sagligina dikkat ederek 0,5 mm igne uglu derma-roller aleti ile
bakim uygular.

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

ok wN -~
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TEMEL MAKYAJ DERSI

Bu derste o6grenciye; temel dlizeyde makyaj yapma ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmak

amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 3 (11. sinifta 2 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Temel makyaj ilkelerini agiklar.

Modul Adi

Temel Makyaj ilkeleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Yilz anatomisini oval yluz anatomisi ile karsilastirir.
2. Makyaj i¢in renkleri dogru olusturmayi agiklar.
3. Isik ve makyaj iliskisini kompozisyona uygun olarak agiklar.

Kazanim 2

Kas ve kirpikleri hijyen kurallarina ve yiiz sekline uygun olarak
sekillendirir.

Modul Adi

Kas ve Kirpik Sekillendirme

Moduliin Onerilen Siiresi

40/20 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kas ve kirpik sekillendirme yontemleri ile kaglari ve kirpikleri
sekillendirir.

2. Kas ve kirpikleri, kimyasal madde kullanim tedbirlerini alarak cilde
zarar vermeden cilt tonuna uygun boyar.

Cerceve Ogretim Programi

Hijyen kurallarina dikkat ederek yliz sekline uygun standart makyaj

Kazanim 3
yapar.
Modul Adi Standart Makyaj
Modiilin Onerilen Siiresi | 40/30 ders saati
1. Cilt rengine uygun baz makyaiji yapar.
2. Cilt rengine uygun dekolte makyaji yapar.
3. Gobz sekline ve rengine uygun g6z makyaji yapar.
- 4. Cilt ve makyaj rengine yanaklara allik uygular.
Mgdulun Amaglanan 5. Dudak sekline ve makyaj rengine uygun dudak kalemi ve ruj
Ogrenme Kazanimlari uygular
6. Cilt dzelliklerini dikkate alarak makyaj sabitleyici kozmetik UrlnU
uygular.

7. Cilde zarar vermeden makyaji temizler.

Hijyen kurallarina dikkat ederek yiiz sekline uygun makyaj gesitlerini

Kazanim 4
uygular.
Modul Adi Makyaj Cesitleri
Modiilin Onerilen Siiresi | 80/46 ders saati
1. Dogal guzellik makyaji uygular.
2. Duzeltici makyaj uygular.
Modulin Amaglanan 3. Kamuflaj makyaji uygular.
Ogrenme Kazanimlari 4. Ozel giin makyaiji uygular.
5. Olgun makyaji uygular.
6. Porselen makyaj uygular.
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EPILASYON DERSI

Bu derste 06grenciye; is sagligi ve glvenligi tedbirlerine, hijyen kurallarina ve musteri
mahremiyetine dikkat ederek epilasyon uygulama ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi

amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 2 (11. sinifta 2 ders saati okulda uygulanacaktir.)

Elektrikli aletlerin kullanimi ile ilgili gerekli tedbirleri alip, hijyen

Kazanim 1 kurallarina ve mugsteri mahremiyetine dikkat ederek cilt turiine ve kil
yapisina uygun bir sekilde elektrik akimlari ile epilasyon uygular.
Modul Adi Elektrik Akimlari ile Epilasyon

Moduliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Cilt tdrune ve kil yapisina uygun olarak epilasyon yapilacak bdlgeyi
ve uygulayacagdi teknigi belirler.

2. Hijyen kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek jelli
epilasyon uygular.

3. Hijyen kurallarini ve musteri mahremiyetine dikkat ederek ampulll
epilasyon uygular.

4. Elektrikli aletlerin kullanimi ile ilgili gerekli tedbirleri alip hijyen
kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek igneli epilasyon
uygular.

Cerceve Ogretim Programi

Elektrikli aletlerin kullanimi ile ilgili gerekli tedbirleri alip, hijyen

Kazanim 2 kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek cilt tirtine ve kil
yapisina uygun bir sekilde 1sikl epilasyon uygular.
Modul Adi Isikli Epilasyon

Moduliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Foto epilasyon yapar.
2. Lazerle epilasyon uygulamasini agiklar.

DEPILASYON DERSI

Bu derste dgrenciye; ¢alisma alaninda kullanacagi ara¢ gerecin 6zelliklerine gére gerekli
tedbirleri alip, hijyen kurallarina ve misteri mahremiyetine dikkat ederek depilasyon uygulama ile ilgili
bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktir.

Haftalik Ders Saati: 2 (11. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Hijyen kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek alternatif
yontemlerle depilasyon uygular.

Modul Adi

Alternatif Yontemlerle Depilasyon

Moduliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Jiletle depilasyon uygular.

2. Cimbizla depilasyon uygular.
3. lIple depilasyon uygular.

4. Depilatorle depilasyon uygular.
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Kazanim 2

Hijyen kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek kozmetik
Urtinlerle depilasyon uygular.

Modul Adi

Kozmetik Uriinlerle Depilasyon

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Bitkisel ydntemlerle depilasyon uygular.

2. Kimyasal 0run kullanim tedbirlerini alip tly dokucu drunlerle
depilasyon uygular.

3. Agda ile depilasyon uygular.

TEMEL BESLENME DERSI

Bu derste dgrenciye; besin ogeleri, gruplari ve saglikli beslenme kurallari ile ilgili bilgi ve
becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Yeterli ve dengeli beslenmenin 6neminin bilincinde olarak besin
ogelerini ve gruplarini ayirt eder.

Modul Adi

Besin Ogeleri ve Besin Gruplari

Cerceve Ogretim Programi

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Besin dgelerini ayirt eder.
2. Besin gruplarini ayirt eder.

Kazanim 2

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda saglikli beslenmeyi
ayirt eder.

Modul Adi

Saglikh Beslenme Kurallari

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saglikli beslenme kurallarini agiklar.
2. Metabolizma, beslenme ve diyet arasindaki iliskiyi ayirt eder.
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ILERi MAKYAJ DERSI

Bu derste 0Ogrenciye; hijyen kurallarina dikkat ederek teknigine uygun ileri makyaj
uygulamalarina yénelik bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 4 (12. sinifta 2 ders saati okulda, 2 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Renkli kozmetiklerin kullanimina dikkat ederek cilde zarar vermeden
yuz ve viicut boyama uygulamalari yapar.

Modul Adi

Yuz ve Vicut Boyama

Moduliin Onerilen Siiresi

40/16 ders saati

1. Cocuklarda yiiz boyar.
Modulin Amaglanan 2. Cocuklarda vicut boyar.
Ogrenme Kazanimlari 3. Geleneksel yontemlerle viicut boyar.
4. Airbrush ile vicut boyar.
Kazanim 2 Hijyen kurallarina dikkat ederek sakal, biyik ve peruk uygular.
Modul Adi Sakal, Biyik ve Peruk

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Cerceve Ogretim Programi

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Takma sakal, biyik ve peruk uygular.
2. Krepler ile sakal biyik uygular.

Kazanim 3

Hijyen kurallarina dikkat ederek 6érnek modele uygun olarak irk ve tlke
makyajlarini uygular.

Modul Adi

Irk ve Ulke Makyaijlari

Moduliin Onerilen Siiresi

40/28 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

Misir makyaji uygular.
Hint makyaji uygular.
ispanyol makyaji uygular.
Arap makyaji uygular.
Zenci makyaji uygular.
Kizilderili makyaji uygular.

SahWN -~

Kazanim 4

Hijyen kurallarina dikkat ederek cilde zarar vermeden gergcege uygun
olarak yaslandirma makyaji uygular.

Modul Adi

Yaslandirma Makyaiji

Moduliin Onerilen Siiresi

40/16 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Golgelendirme ve aydinlatma yardimi ile yaglandirma makyaji
uygular.

2. Cilde zarar vermeden lateks yardimi ile yaglandirma makyaji
uygular.
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Kazanim 5

Hijyen kurallarina dikkat ederek cilde zarar vermeden cilt kusurlarini
canlandirici makyaj uygular.

Modul Adi

Cilt Kusurlarini Canlandirici Makyaj

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/20 ders saati

1. Zonal deri makyaji uygular.
Modiiliin Amaglanan 2. Sark g!banll dgn makyaji uygular.
o 3. Et beni makyaji uygular.
Ogrenme Kazanimlari s )
4. Sigil makyaji uygular.
5. Uguk makyajl uygular.
Kazanim 6 Hijyen kurallarina dikkat ederek objektif makyaji uygular.
Modul Adi Objektif Makyaj!

Moduliin Onerilen Siiresi

40/16 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sinema, TV ve kamera makyaji uygular.
2. Fotograf makyaji uygular.
3. Podyum ve defile makyaji uygular.

Cerceve Ogretim Programi

Kazanim 7

Hijyen kurallarina ve kullanilan boyanin alerjik etkilerine dikkat ederek
kalici makyaj uygular.

Modul Adi

Kalici Makyaj Uygulamasi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/20 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kalici makyaja 6n hazirlik yapar.
2. Kalicl makyaj uygulamasi yapar.

Kazanim 8

Hijyen kurallarina ve kullanilan boyanin alerjik etkilerine dikkat ederek
dévme uygular.

Modul Adi

Dévme Uygulamasi

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/16 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Ddvme igin 6n hazirlik yapar.
2. Doévme uygular.
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VUCUT BAKIMI DERSI

Bu derste dgrenciye; hijyen kurallarini ve muisteri mahremiyetini dikkate alarak vicut bakimi

ve masaj yapma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 5 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 4 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Dogru olcim ve degerlendirme oOlgitlerine uygun olarak, hijyen
kurallarini ve musteri mahremiyetini dikkate alarak viicut analizi yapar.

Modul Adi

Vicut Analizi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/15 ders saati

1. Etik kurallara uygun davranarak vicut élgimleri yapar.
Modulin Amaglanan 2. Dogru olgimlerle obeziteyi tespit eder.
Ogrenme Kazanimlari 3. Selllitli viicut bolgelerine bakim yapar.
4. Deri gatlaklarina bakim yapar.
Musteri mahremiyetini ve hijyen kurallarini dikkate alarak cilde zarar
Kazanim 2 o A "
vermeden dogal ve kozmetik Grtinlerle vicut bakimi uygular.
Modul Adi Dogal ve Kozmetik Uriinlerle Viicut Bakimi

Cerceve Ogretim Programi

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/15 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Cilde zarar vermeden peeling ile viicut bakimi yapar.

2. Uygun sicaklik ve surede parafin ile viicut bakimi uygular.
3. Cilde zarar vermeden yosun ile viicut bakimi uygular.

4. Cilde zarar vermeden kil ile viicut bakimi uygular.

Elektrikli aletlerin kullanimiyla ilgili gerekli tedbirleri alip, musteri

Kazanim 3 mahremiyetini ve hijyen kurallarini dikkate alarak elektrik akim
sistemleriyle viicut bakimi yapar.
Modul Adi Elektrik Akim Sistemleri ile Viicut Bakimi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/15 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Elektro stimule cihazlar ile vicut bakimi uygular.
Elektro lifting ile viicut bakimi uygular.
iyontoforez cihazi ile viicut bakimi uygular.
Ultrasound ile vicut bakimi uygular.

Kavitasyon ile vicut bakimi uygular.

aorON =

Elektrikli aletlerin kullanimiyla ilgili gerekli tedbirleri alip, hijyen
kurallarini, cihazin teknik 6zelliklerini ve musteri mahremiyetini dikkate

NCPETI S alarak viicut yapisina uygun vakum ve basingli cihazlarla viicut bakimi
yapar.
Modul Adi Vakum ve Basingli Cihazlarla Vicut Bakimi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/15 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Vakum ile viicut bakimi uygular.
2. Basing ile vicut bakimi uygular.
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Elektrikli aletlerin kullanimiyla ilgili gerekli tedbirleri alip, musteri

Kazanim 5 mahremiyetini ve hijyen kurallarini dikkate alarak is1 sistemleri ile vicut
bakimi uygular.
Modul Adi Isi Sistemleri ile Vicut Bakimi

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/15 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Radyo frekans ile viicut bakimi uygular.
2. Infraruj ile viicut bakimi uygular.

3. Isi battaniyesi ile viicut bakimi uygular.
4. Bronzlastirma islemi uygular.

Kazanim 6

Musteri mahremiyetini ve hijyen kurallarini dikkate alarak oksijen ve
ozon ile vicut bakimi uygular.

Modul Adi

Oksijen ve Ozon ile Vicut Bakimi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/15 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Oksijen ile viicut bakimi uygular.
2. Ozon ile vicut bakimi uygular.

Kazanim 7

Mezoterapi, karboksiterapi, lipoliz ve lazer ile vicut bakimi
uygulamalarini agiklar.

Cerceve Ogretim Programi

Modul Adi

Ozel Viicut Bakim Uygulamalari

Moduliin Onerilen Siiresi

40/15 ders saati

1. Mezoterapi ile vicut bakimi uygulamasini agiklar.
Modiiliin Amaclanan 2. Karboksiterapi ile vicut bakimi uygulamasini agiklar.
Ogrenme Kazanimlari 3. Lipoliz ile vicut bakimi uygulamasini agiklar.
4. Lazer ile vicut bakimi uygulamasini agiklar.
Hijyen kurallarini ve musteri mahremiyetini dikkate alarak temel vicut
Kazanim 8 3
masajl uygular.
Modul Adi Temel Vicut Masaji

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/50 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

Ayak anatomisine uygun ayak masaji uygular.
Bacak kas yénline uygun bacak masaji uygular.
Kas yénune uygun kalga masaji uygular.

Kas yénune uygun sirt masaji uygular.

Kas yénune uygun kol masaji uygular.

El anatomisine uygun masaji uygular.

Kas yénune uygun karin masaji uygular.

Kas yénlne uygun gdégus masaji uygular.

Kas yénlne uygun boyun masaji uygular.

©CoNoGORAWON =

Kazanim 9

Hijyen kurallarini ve musteri mahremiyetini dikkate alarak aromaterapi
masajl uygular.

Modul Adi

Aromaterapi Masaji

Moduliin Onerilen Siiresi

40/25 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Aromaterapi ile ilgili temel kavramlari ayirt eder.

2. Hijyen kurallarini ve musteri mahremiyetini dikkate alarak
aromaterapi masajl uygular.
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EL AYAK BAKIMI DERSI

Bu derste dgrenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak manikir-pedikir, kozmetik
drtnlerle el ayak bakimi, tirnak stslemesi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 2 ders saati okulda uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Kesici arag gereclerin kullanimina ve o6zelliklerine dikkat ederek hijyen
kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde manikiir-pedikir uygular.

Modul Adi

Maniktr-Pedikur

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Mdasterinin istegi dogrultusunda tirnak yapisina uygun manikir
uygular.

2. Mausterinin istegi dogrultusunda tirnak yapisina uygun pedikir
uygular.

Kazanim 2

Hijyen kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde dogal ve kozmetik
Urtnlerle amaca yonelik el ayak bakimi uygular.

Cerceve Ogretim Programi

Modul Adi

El Ayak Bakimi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Dogal Urlnlerle amaca yonelik el ve ayak bakimi yapar.
2. Kozmetik trlnlerle amaca yodnelik el ve ayak bakimi yapar.

Hijyen kurallarini dikkate alarak takma tirnak uygular.

EPZERID € Hijyen kurallarini dikkate alarak model tirnaklara tirnak suslemesi
Kazanim 4

yapar.
Modul Adi Takma Tirnaklar ve Tirnak Susleme

Moduliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Tirnak sagligina uygun olarak takma tirnak takar.

Tirnak saghgina uygun olarak protez tirnak uygular.
Model tirnaklara uygun desenler gizerek tirnaklari susler.
Tirnaklari gikartma ve yapistirmalarla sisler.

Tirnaklari firga kullanarak degisik sus ve objelerle susler.
Tirnaklara kalici oje uygular.

SOk wON -~
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DiKSiYON DERSI

Bu derste 6grenciye; Turkgeyi etkili konugsma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi

amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Sesleri ve kelimeleri dogru telaffuz ederek glizel konusma yapar.

Modul Adi

Guzel Konusma

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sesleri telaffuz yontemlerine gore seslendirir.
2. Kelimeleri telaffuz yontemlerine gore seslendirir.

Kazanim 2

Beden dilini kullanarak topluluk karsisinda ve bulundugu ortamlarda
hitabet kurallarina uygun anlatim yapar.

Modul Adi

Beden Dili ve Hitabet

Moduliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Cerceve Ogretim Programi

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Anlatim yontemlerine uygun olarak anlatim yapar.
2. Beden dilini iletisimde etkili ve dogru kullanir.
3. Hitabet kurallari dogrultusunda konusur.

Kazanim 3

Anlatilacak konunun amacina uygun planlama ve sunum yapar.

Modul Adi

Sunum

Moduliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sunu konusunun amacina uygun sunum plani hazirlar.
2. Amaca uygun etkili sunum yapar.
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KADIN KUAFORLUGU DALI DERSLERI

KADIN SAG SEKILLENDIRME VE RENKLENDIRME DERSI

Bu derste 6grenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak kadin saclarini sekillendirme ve
renklendirme ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Haftallk Ders Saati: 10 (11. sinifta 4 ders saati okulda, 6 ders saati isletmede

uygulanacaktir.)

Elektrikli ekipmanlarin kullanimiyla ilgili tedbirleri alarak sagin yapisina,

Kazanim 1 durumuna ve mdusterinin istegine goére saca ve cilde zarar vermeden
gegici sekil verir.
Modul Adi Kadin Sacgina Gegici Sekil Verme

Moduliin Onerilen Siiresi

80/72 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

Saga masa uygular.

Sacga vak uygular.

Saca rasta uygular.

Saca papiyot uygular.

Sacga mizampli uygular.

Saca dizlestirici ile sekil verir.
Sacga Orgu uygular.

Nogokrwbh=

Cerceve Ogretim Programi

Kazanim 2

Kullanim amacina ve mdusterinin istegine uygun olarak saga zarar
vermeden 6zel sekil verir.

Modul Adi

Ozel Sa¢ Sekillendirme

Moduliin Onerilen Siiresi

80/45 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Yuz sekli ve istenilen modele uygun olarak saglara topuz
uygulamasi yapar.

2. YUz sekli ve istenilen modele uygun olarak saglara gelin basi
uygulamasi yapar.

3. Yuz sekline ve amacina uygun sov sagi uygulamasi yapar.

Kazanim 3

Kimyasal madde kullanim tedbirlerini alip, koruyucu ekipmanlarini
takarak, cilde ve saglara zarar vermeden kalici sekil verir.

Modul Adi

Saglan Kalici Sekillendirme

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/50 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Permanant uygular.
2. Defrize uygulamasi yapar.
3. Brezilya fonu uygular.

Kazanim 4

Kimyasal madde kullanim tedbirlerini alip, koruyucu ekipmanlarini
takarak, cilde ve sagin yapisina zarar vermeden saglarin rengini acar.

Modul Adi

Sag Rengini Agma

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/45 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden sagin rengini toz agici ile
acar.

2. Cilde ve sacgin yapisina zarar vermeden sagin rengini krem ve yag
acicilar ile agar.

3. Cilde ve sacgin yapisina zarar vermeden sagin rengini silici Grtnlerle

acar.
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Kazanim 5

Teknige uygun olarak saclari yikar ve ayirir.

Modul Adi

Saclari Yikama ve Ayirma

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/18 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kuaférlik meslegdinin gelisimini agiklar.
2. Hijyen kurallarina uyarak saglari yikar.
3. Saclari ayirir.

Kazanim 6

Kimyasal madde kullanim tedbirlerini alip, koruyucu ekipmanlarini
takarak, cilde ve sagin yapisina zarar vermeden rofle uygular.

Modul Adi

Réfle

Moduliin Onerilen Siiresi

80/55 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

—_

Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden saga bone ile rofle uygular.

2. Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden saca paket ile rofle
uygular.

3. Cilde ve sacgin yapisina zarar vermeden saca balyaj uygular.

4. Teknigine uygun olarak saga krepe ile balyaj uygular.

Cerceve Ogretim Programi

Kazanim 7

Hijyen kurallarina, sagin yapisina ve musterinin istegine uygun olarak
sag ekleme islemini uygular.

Modul Adi

Sag Ekleme

Moduliin Onerilen Siiresi

40/28 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Musterinin istegine ve sac¢in yapisina uygun takma sa¢ uygular.
2. Mausterinin istegine ve sagin yapisina uygun olarak saga boncuk ve
keratin kaynak uygular.

KADIN SAG KESIM TEKNIKLERI DERSI

Bu derste dgrenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak sa¢ kesiminin temelleri ve kadin

sacg kesim teknikleri ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amac¢lanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 5 (11. sinifta 3 ders saati okulda, 2 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Sag kesiminin temel kavramlarini ayirt eder zarar vermeden gegici sekil
verir.

Modul Adi

Sag Kesim Temelleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/20 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sag kesimi uygulamasinin temel kavramlarini agiklar.
2. Istenen kesim modeline uygun olarak mugteriyi ve ara¢ geregleri
sag kesimi i¢in hazirlar.
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Kazanim 2

Kesici arag gereg kullanim tedbirlerini alarak saga diiz kesim uygular.

Modul Adi

Diiz Kesim

Moduliin Onerilen Siiresi

80/45 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saca uzun diz kesim uygular.
2. Saga kisa diz kesim uygular.
3. Saga yatay kut kesim uygular.
4. Saca 6ne dogru uzayan kut kesim uygular.

Kazanim 3

Kesici ara¢ gere¢ kullanim tedbirlerini alarak saga katli kesim uygular
verir.

Modul Adi

Katli Kesim

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/45 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saga uzayan katli kesim uygular.
2. Saca esit katli kesim uygular.

Cerceve Ogretim Programi

Kazanim 4

Kesici arag gereg kullanim tedbirlerini alarak 6zel sa¢ kesimi uygular.

Modul Adi

Ozel Sag Kesimi

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/70 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1.SagI distan ve igten inceltir.

2.Sacga ¢entik uygulamasi yapar.

3.Saca point uygulamasi yapar.

4.Saga genislik ve hacim kazandiran inceltme yapar.
5.Saga makas kaydirma uygulamasini yapar.

6.Sagci klasik ustura ile inceltir.

7.Saga kombinasyon sag kesimi yapar.
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EL AYAK BAKIMI DERSI

Bu derste dgrenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak manikir-pedikir, kozmetik
drunlerle el ayak bakimi, tirnak stslemesi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 2 ders saati okulda uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Kesici arag gereclerin kullanimina ve o6zelliklerine dikkat ederek hijyen
kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde manikiir-pedikir uygular.

Modul Adi

Maniktr-Pedikur

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Mdasterinin istegi dogrultusunda tirnak yapisina uygun manikir
uygular.

2. Mauasgterinin istegi dogrultusunda tirnak yapisina uygun pedikir
uygular.

Kazanim 2

Hijyen kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde dogal ve kozmetik
Urtnlerle amaca yonelik el ayak bakimi uygular.

Cerceve Ogretim Programi

Modul Adi

El Ayak Bakimi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Dogal Grunlerle amaca ydnelik el ve ayak bakimi yapar.
2. Kozmetik Urtinlerle amaca yonelik el ve ayak bakimi yapar.

Hijyen kurallarini dikkate alarak takma tirnak uygular.

NEPZERITD € Hijyen kurallarini dikkate alarak model tirnaklara tirnak suslemesi
Kazanim 4

yapar.
Modul Adi Takma Tirnaklar ve Tirnak Sisleme

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Tirnak saghgina uygun olarak takma tirnak takar.

Tirnak saghgina uygun olarak protez tirnak uygular.
Model tirnaklara uygun desenler gizerek tirnaklari susler.
Tirnaklari ¢ikartma ve yapistirmalarla susler.

Tirnaklari firga kullanarak degisik sis ve objelerle susler.
Tirnaklara kalici oje uygular.

SOk wN -~
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TEMEL MAKYAJ DERSI

Bu derste o6grenciye; temel dlizeyde makyaj yapma ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmak

amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 3 (12. sinifta 2 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Temel makyaj ilkelerini agiklar.

Modul Adi

Temel Makyaj ilkeleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Yilz anatomisini oval yluz anatomisi ile karsilastirir.
2. Makyaj i¢in renkleri dogru olusturmayi agiklar.
3. Isik ve makyaj iliskisini kompozisyona uygun olarak agiklar.

Kazanim 2

Kas ve kirpikleri hijyen kurallarina ve yiz sekline uygun olarak
sekillendirir.

Modul Adi

Kas ve Kirpik Sekillendirme

Moduliin Onerilen Siiresi

40/20 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kas ve kirpik sekillendirme yontemleri ile kaslari ve kirpikleri
sekillendirir.

2. Kas ve kirpikleri, kimyasal madde kullanim tedbirlerini alarak cilde
zarar vermeden cilt tonuna uygun boyar.

Cerceve Ogretim Programi

Hijyen kurallarina dikkat ederek yliz sekline uygun standart makyaj

Kazanim 3
yapar.
Modul Adi Standart Makyaj
Modiilin Onerilen Siiresi | 40/30 ders saati
1. Cilt rengine uygun baz makyaiji yapar.
2. Cilt rengine uygun dekolte makyaji yapar.
3. Gobz sekline ve rengine uygun g6z makyaji yapar.
- 4. Cilt ve makyaj rengine yanaklara allik uygular.
Mgdulun Amaglanan 5. Dudak sekline ve makyaj rengine uygun dudak kalemi ve ruj
Ogrenme Kazanimlari uygular
6. Cilt dzelliklerini dikkate alarak makyaj sabitleyici kozmetik UrinU
uygular.

7. Cilde zarar vermeden makyaji temizler.

Hijyen kurallarina dikkat ederek yiiz sekline uygun makyaj cesitlerini

Kazanim 4
uygular.
Modul Adi Makyaj Cesitleri
Modiilin Onerilen Siiresi | 80/46 ders saati
1. Dogal gizellik makyaji uygular.
2. Duzeltici makyaj uygular.
Modulin Amaglanan 3. Kamuflaj makyaji uygular.
Ogrenme Kazanimlari 4. Ozel gin makyaji uygular.
5. Olgun makyaji uygular.
6. Porselen makyaj uygular.
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DEPILASYON DERSI

Bu derste 6grenciye; ¢calisma alaninda kullanacagi arag gerecin 6zelliklerine gore gerekli
tedbirleri alip, hijyen kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek depilasyon uygulama ile ilgili
bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktir.

Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Hijyen kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek alternatif
yontemlerle depilasyon uygular.

Modul Adi

Alternatif Yontemlerle Depilasyon

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Jiletle depilasyon uygular.

2. Cimbizla depilasyon uygular.
3. lIple depilasyon uygular.

4. Depilatorle depilasyon uygular.

Kazanim 2

Hijyen kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek kozmetik
Urtinlerle depilasyon uygular.

Modul Adi

Kozmetik Uriinlerle Depilasyon

Cerceve Ogretim Programi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Bitkisel ydntemlerle depilasyon uygular.

2. Kimyasal Urin kullanim tedbirlerini alip tly dokdcu drunlerle
depilasyon uygular.

3. Agda ile depilasyon uygular.

TEMEL BESLENME DERSI

Bu derste 6grenciye; besin 6geleri, gruplari ve saglikli beslenme kurallari ile ilgili bilgi ve

becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Yeterli ve dengeli beslenmenin 6neminin bilincinde olarak besin
Ogelerini ve gruplarini ayirt eder.

Modul Adi

Besin Ogeleri ve Besin Gruplari

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Besin Ogelerini ayirt eder.
2. Besin gruplarini ayirt eder.

Kazanim 2

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda saglikli beslenmeyi
ayirt eder.

Modul Adi

Saglikh Beslenme Kurallari

Moduliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saglikli beslenme kurallarini agiklar.
2. Metabolizma, beslenme ve diyet arasindaki iliskiyi ayirt eder.
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DiKSiYON DERSI

Bu derste 6grenciye; Turkgeyi etkili konugsma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi

amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Sesleri ve kelimeleri dogru telaffuz ederek glizel konusma yapar.

Modul Adi

Guzel Konusma

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sesleri telaffuz yontemlerine gore seslendirir.
2. Kelimeleri telaffuz yontemlerine gore seslendirir.

Kazanim 2

Beden dilini kullanarak topluluk karsisinda ve bulundugu ortamlarda
hitabet kurallarina uygun anlatim yapar.

Modul Adi

Beden Dili ve Hitabet

Moduliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati
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Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Anlatim yontemlerine uygun olarak anlatim yapar.
2. Beden dilini iletisimde etkili ve dogru kullanir.
3. Hitabet kurallari dogrultusunda konusur.

Kazanim 3

Anlatilacak konunun amacina uygun planlama ve sunum yapar.

Modul Adi

Sunum

Moduliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sunu konusunun amacina uygun sunum plani hazirlar.
2. Amaca uygun etkili sunum yapar.
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ERKEK KUAFORLUGU DALI DERSLERI

ERKEK SAG SEKILLENDIRME VE RENKLENDIRME DERSI

Bu derste dgrenciye; is saghdi ve guvenligi tedbirlerini alarak erkek saclarini, sakal ve biyigini

sekillendirme ve renklendirme ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 7 (11. sinifta 3 ders saati okulda, 4 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Elektrikli ekipmanlarin kullanimiyla ilgili tedbirleri alarak sagin yapisina,

Kazanim 1 durumuna ve musterinin istegine goére saca ve cilde zarar vermeden
saca gegici sekil verir.
Modul Adi Erkek Saclarina Gegici Sekil Verme

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/24 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Mdasterinin istegine, sagin yapisina ve durumuna gore saglara
duzlestirici ile sekil verir.

2. Musterinin istegine, sagin yapisina ve durumuna gore saglara rasta
uygular.

3. Musterinin istegine, sagin yapisina gore saclara sov sagi
uygulamasi yapar.

4. Musterinin istegine uygun bir sekilde saga diiz 6rgl uygular.
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Kazanim 2

Kimyasal madde kullanim tedbirlerini alip, koruyucu ekipmanlarini
takarak, cilde ve saglara zarar vermeden saca kalici sekil verir.

Modul Adi

Sagclar Kalici Sekillendirme

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/50 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saclara zarar vermeden permanant uygular.
2. Saglara zarar vermeden defrize uygulamasi yapar.
3. Saglara zarar vermeden brezilya fonu uygular.

Kimyasal madde kullanim tedbirlerini alip, koruyucu ekipmanlarini

Kazanim 3 takarak, cilde ve sacin yapisina zarar vermeden saclara, sakal ve
biyiga boya uygular.
Modul Adi Sag, Sakal ve Biyigi Boyama

Moduliin Onerilen Siiresi

80/50 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

Sag boyama ile ilgili temel kavramlar agiklar.

Sag boyamada renk bilgisini agiklar.

Cilde ve sag¢in yapisina zarar vermeden saca ilk boyay! uygular.
Cilde ve sag¢in yapisina zarar vermeden sacga dip boya uygular.
Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden beyaz saglari boyar.
Cilde zarar vermeden sakal ve biyiga boya uygular.
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Kazanim 4

Kimyasal madde kullanim tedbirlerini alip, koruyucu ekipmanlarini
takarak, cilde ve sagin yapisina zarar vermeden saglarin rengini acar.

Modul Adi

Sag Rengini Agma

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/45 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden sagin rengini toz agici ile
acar.

2. Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden sagin rengini krem ve yag
acicilar ile agar.

3. Cilde ve sacin yapisina zarar vermeden sagin rengini silici drtinlerle
acar.

Kazanim 5

Kimyasal madde kullanim tedbirlerini alip, koruyucu ekipmanlarini
takarak, cilde ve sagin yapisina zarar vermeden saglara rofle uygular.

Modul Adi

Réfle

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/55 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden saga bone ile rofle uygular.

2. Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden saca paket ile rofle
uygular.

3. Cilde ve sagin yapisina zarar vermeden sacga balyaj uygular.

4. Teknigine uygun olarak saga krepe ile balyaj uygular.
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Kazanim 6

Hijyen kurallarina, sagin yapisina ve musterinin istegine uygun olarak
sag ekleme islemini uygular.

Modul Adi

Sag Ekleme

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/28 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Mdasterinin istedine ve sagin yapisina uygun olarak takma sag¢
takar.

2. Mdusterinin istegine ve sagin yapisina uygun olarak saga boncuk ve
keratin kaynak uygular.

ERKEK SAG KESIM TEKNIKLERI DERSI

Bu derste 6grenciye; is saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak sa¢ kesiminin temelleri ve erkek

sa¢ kesim teknikleri ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 6 (11. sinifta 3 ders saati okulda, 3 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Sac kesiminin temel kavramlarini ayirt eder zarar vermeden gegici sekil
verir

Modul Adi

Sag Kesim Temelleri

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/20 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Sag kesimi uygulamasinin temel kavramlarini agiklar.
2. Istenen kesim modeline uygun olarak mugteriyi ve ara¢ geregleri
sa¢ kesimi igin hazirlar.
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Kazanim 2

Kesici arag gereg kullanim tedbirlerini alarak saga diiz kesim uygular.

Modul Adi

Diiz Kesim

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/45 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saga uzun duz kesim uygular.
2. Sacga kisa duz kesim uygular.
3. Saga yatay kit kesim uygular.
4. Saga 6ne dogru uzayan kit kesim uygular.

Kazanim 3

Kesici arag gereg kullanim tedbirlerini alarak saga katli kesim uygular.

Modul Adi

Katli Kesim

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/45 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Saga uzayan katli kesim uygular.
2. Saga esit katli kesim uygular.
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Kazanim 4

Kesici arag gereg kullanim tedbirlerini alarak 6zel sa¢ kesimi uygular.

Modul Adi

Ozel Sag Kesimi

Moduiliin Onerilen Siiresi

80/70 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Sagi distan ve igten inceltir.

Saca ¢entik uygulamasi yapar.

Sacga point uygulamasi yapar.

Saca genislik ve hacim kazandiran inceltme yapar.
Saca makas kaydirma uygulamasini yapar.

Sagi klasik ustura ile inceltir.

Saga kombinasyon sag kesimi yapar.

Nooakrwd -~

Kazanim 5

Kesici arag gereg¢ kullanim tedbirlerini alarak sag tiragi yapar.

Modul Adi

Sag Tirasi

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/36 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Klasik sag tiragl yapar.
2. Degisik modellerde sag tiragi yapar.
3. Bas bolgesi killarini temizler.
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SAKAL BIYIK TIRASI DERSI

Bu derste 6grenciye; is sagligi ve guvenligi tedbirlerini alarak sakal, biylk tirasi ve
sekillendirme ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2 (11. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Kesici, elektrikli ara¢ gereg kullanim tedbirlerini alarak hijyen kurallarina
ve musterinin istegine uygun sakal biyik tirasi yapar.

Modul Adi

Sakal Biyik Tirasi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Hijyen kurallarina uygun olarak sakal tiragi yapar.
2. Hijyen kurallarina uygun olarak biyik tirasi yapar.

Kazanim 2

Kesici, elektrikli ara¢ gereg kullanim tedbirlerini alarak hijyen kurallarina
ve musterinin istegine uygun olarak sakal ve biyidi sekillendirir.

Modul Adi

Sakal Biyik Sekillendirme
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Moduiliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Hijyen kurallarina ve musterinin istegine uygun sakal sekillendirme
yapar.

2. Hijyen kurallarina ve musterinin istegine uygun biyik sekillendirme
yapar.

Kazanim 3

Hijyen kurallarina dikkat ederek cildin ihtiyacina yénelik, sakal biyik
tirasindan sonra cilt temizligi ve bakimini yapar.

Modul Adi

Erkek Cilt Temizligi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Cilt bakim Urlnleri ve cihazlarini agiklar.
2. Hijyen kurallarina dikkat ederek cildin ihtiyacina yonelik, sakal biyik
tiragindan sonra cilt temizligi ve bakimini yapar.
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EL AYAK BAKIMI DERSI

Bu derste dgrenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak manikir-pedikir, kozmetik
drtnlerle el ayak bakimi, tirnak stslemesi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 2 ders saati okulda uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Kesici arag gereglerin kullanimina ve 6zelliklerine dikkat ederek hijyen
kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde manikur-pedikur uygular

Modul Adi

Manikur-Pedikur

Moduliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Musterinin istedi dogrultusunda tirnak yapisina uygun manikir
uygular.

2. Musterinin istegi dogrultusunda tirnak yapisina uygun pedikur
uygular.

Kazanim 2

Hijyen kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde dogal ve kozmetik
Urtinlerle amaca yonelik el ayak bakimi uygular.

Modul Adi

El Ayak Bakimi

Cerceve Ogretim Programi

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Dogal Uriinlerle amaca ydnelik el ve ayak bakimi yapar.
2. Kozmetik Urtinlerle amaca yonelik el ve ayak bakimi yapar.

Hijyen kurallarini dikkate alarak takma tirnak uygular.

PP & Hijyen kurallarini dikkate alarak model tirnaklara tirnak suslemesi
Kazanim 4

yapar.
Modul Adi Takma Tirnaklar ve Tirnak Sisleme

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Tirnak saghgina uygun olarak takma tirnak takar.

Tirnak saghgina uygun olarak protez tirnak uygular.
Model tirnaklara uygun desenler gizerek tirnaklari susler.
Tirnaklari ¢ikartma ve yapistirmalarla susler.

Tirnaklari firga kullanarak degisik sis ve objelerle susler.
Tirnaklara kalici oje uygular.

SOk~
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TEMEL MAKYAJ DERSI

Bu derste o6grenciye; temel dizeyde makyaj yapma ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmak

amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 3 (12. sinifta 2 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Temel makyaj ilkelerini agiklar.

Modul Adi

Temel Makyaj ilkeleri

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. YUz anatomisini oval yliz anatomisi ile karsilastirir.
2. Makyaj icin renkleri dogru olusturmay agiklar.
3. Isik ve makyaj iliskisini kompozisyona uygun olarak agiklar.

Kazanim 2

Kas ve kirpikleri hijyen kurallarina ve yiz sekline uygun olarak
sekillendirir.

Modul Adi

Kas ve Kirpik Sekillendirme

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/20 ders saati
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Moduilin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Kas ve kirpik sekillendirme yontemleri ile kaslari ve kirpikleri
sekillendirir.

2. Kas ve kirpikleri, kimyasal madde kullanim tedbirlerini alarak cilde
zarar vermeden cilt tonuna uygun boyar.

Hijyen kurallarina dikkat ederek yiz sekline uygun standart makyaj

Kazanim 3
yapar.
Modul Adi Standart Makyaj
Modiilin Onerilen Siiresi | 40/30 ders saati
1. Cilt rengine uygun baz makyaiji yapar.
2. Cilt rengine uygun dekolte makyaji yapar.
3. Gobz sekline ve rengine uygun g6z makyaji yapar.
- 4. Cilt ve makyaj rengine yanaklara allik uygular.
Mgdulun Amaglanan 5. Dudak sekline ve makyaj rengine uygun dudak kalemi ve ruj
Ogrenme Kazanimlari uygular
6. Cilt dzelliklerini dikkate alarak makyaj sabitleyici kozmetik Urlnu
uygular.

7. Cilde zarar vermeden makyaiji temizler.

Hijyen kurallarina dikkat ederek yiz sekline uygun makyaj cesitlerini

Kazanim 4
uygular.
Modul Adi Makyaj Cesitleri
Modiiliin Onerilen Siiresi | 80/46 ders saati
1. Dogal guzellik makyaji uygular.
2. Duzeltici makyaj uygular.
Modulin Amaglanan 3. Kamuflaj makyaji uygular.
Ogrenme Kazanimlari 4. Ozel gin makyaiji uygular.
5. Olgun makyaji uygular.
6. Porselen makyaj uygular.
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DEPILASYON DERSI

Bu derste 6grenciye; ¢alisma alaninda kullanacadi ara¢ gerecin Ozelliklerine gore gerekli
tedbirleri alip, hijyen kurallarina ve musteri mahremiyetine dikkat ederek depilasyon uygulama ile ilgili

bilgi ve becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1

Kesici arag gereglerin kullanimina ve dzelliklerine dikkat ederek hijyen
kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde manikir-pedikir uygular.

Modul Adi

Maniktr-Pedikur

Moduliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amaglanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Mdasterinin istegi dogrultusunda tirnak yapisina uygun manikir
uygular.

2. Muasterinin istegi dogrultusunda tirnak yapisina uygun pedikir
uygular.

Kazanim 2

Hijyen kurallarina ve teknigine uygun bir sekilde dogal ve kozmetik
Urtnlerle amaca yonelik el ayak bakimi uygular.
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Modul Adi

El Ayak Bakimi

Moduliin Onerilen Siiresi

40/12 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

1. Dogal Urlnlerle amaca yonelik el ve ayak bakimi yapar.
2. Kozmetik trlnlerle amaca ydnelik el ve ayak bakimi yapar.

Hijyen kurallarini dikkate alarak takma tirnak uygular.

NEzZEn Hijyen kurallarini dikkate alarak model tirnaklara tirnak sislemesi
Kazanim 4

yapar.
Modul Adi Takma Tirnaklar ve Tirnak Sisleme

Moduiliin Onerilen Siiresi

40/30 ders saati

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari

Tirnak saglgina uygun olarak takma tirnak takar.

Tirnak sagligina uygun olarak protez tirnak uygular.
Model tirnaklara uygun desenler gizerek tirnaklari susler.
Tirnaklari ¢ikartma ve yapistirmalarla susler.

Tirnaklari firga kullanarak degisik sus ve objelerle susler.
Tirnaklara kalici oje uygular.
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TEMEL BESLENME DERSI

Bu derste o6grenciye; besin ogeleri, gruplari ve saglikli beslenme kurallari ile ilgili bilgi ve
becerilerin kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Yeterli ve dengeli beslenmenin dneminin bilincinde olarak besin

Kazanim 1 . .
ogelerini ve gruplarini ayirt eder.

Modul Adi Besin Ogeleri ve Besin Gruplari

Moddliin Onerilen Siresi | 40/36 ders saati

Modulin Amaglanan 1. Besin Ogelerini ayirt eder.
Ogrenme Kazanimlari 2. Besin gruplarini ayirt eder.
Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda saglkli beslenmeyi
Kazanim 2
ayirt eder.
Modul Adi Saglikli Beslenme Kurallari

Moddliin Onerilen Siresi | 40/36 ders saati

Modulin Amaglanan 1. Saglikli beslenme kurallarini agiklar.
Ogrenme Kazanimlari 2. Metabolizma, beslenme ve diyet arasindaki iligkiyi ayirt eder.

DiKSiYON DERSI

Bu derste 6grenciye; Turkgeyi etkili konugsma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amaclanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2 (12. sinifta 1 ders saati okulda, 1 ders saati isletmede uygulanacaktir.)

Kazanim 1 Sesleri ve kelimeleri dogru telaffuz ederek glizel konusma yapar.

Modul Adi Guzel Konusma

Moduiliin Onerilen Siresi | 40/24 ders saati

Modilin Amaglanan 3. Sesleri telaffuz yontemlerine gore seslendirir.
Ogrenme Kazanimlari 4. Kelimeleri telaffuz yéntemlerine gore seslendirir.

Beden dilini kullanarak topluluk karsisinda ve bulundugu ortamlarda

a2 hitabet kurallarina uygun anlatim yapar.

Modul Adi Beden Dili ve Hitabet

Moddliin Onerilen Siresi | 40/24 ders saati

4. Anlatim yontemlerine uygun olarak anlatim yapar.
5. Beden dilini iletisimde etkili ve dogru kullanir.
6. Hitabet kurallari dogrultusunda konusur.

Modulin Amagclanan
Ogrenme Kazanimlari
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Kazanim 3 Anlatilacak konunun amacina uygun planlama ve sunum yapar.

Modul Adi Sunum

Moddliin Onerilen Siresi | 40/24 ders saati

Modulin Amagclanan 3. Sunu konusunun amacina uygun sunum plani hazirlar.
Ogrenme Kazanimlari 4. Amaca uygun etkili sunum yapar.

3. ISLETMELERDE MESLEKI EGITiM DERSI

isletmelerde mesleki egitim dersinin igerigi; dala ait modiiller ve bolgesel 6zellikler dikkate
alinarak sektor temsilcileri, koordinator 6gretmenler ve alan 6égretmenleri ile olusturulur. Ancak
bolgesel 6zellikleri ve sektdr beklentilerini yansitacak modullere ihtiyag duyulmasi halinde yeni modul
hazirlanabilir. Hazirlanan yeni moddl, il istihdam ve meslek egitim kurulunun onayi ile uygulamaya
konur ve moduliin bir 6rneg@i okulun bagh bulundugu ilgili 6gretim dairesine génderilir.

isletmelerde mesleki egitim dersi Milli Egitim Bakanh@i Ortadgretim Kurumlari Yoénetmeligi'nin
ilgili hilkiimlerine goére yapllir.

4. SECMELI DERSLER

Secmeli dersler, 6grencilerin hedefledikleri ve yoneldikleri alanda gelismelerine, ilgileri
dogrultusunda c¢esitli programlarda ilerlemelerine ve Kkisisel yeteneklerini gelistirmelerine imkan
saglayan derslerdir.

Secgmeli dersler, Talim ve Terbiye Kurulu Kararlari ile “Cergeve Ogretim Programinin
Uygulanmasina lligkin Agiklamalar” bolimu dikkate alinarak Segmeli Dersler Tablosu'ndan segilir.

Secmeli dersler 6grenciler tarafindan segilirken énceden alinmasi gereken dersler gz 6niinde

bulundurulur.
Secmeli derslerin haftalilk ders cizelgesinde belirtilen haftallk ders saati kadar alinmasi
zorunludur.
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