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STANDART ENFEKSIYON KONTROL ONLEMLERI (SEKO) ENFEKSIYON ONLEME VE
KONTROL EYLEM PLANLAMASI

AMAC
Tiim Personel tarafindan uygulanarak bulasict ajanlarin hem bilinen hem de bilinmeyen kaynaklardan bulagma

riskini azaltmak icin gerekli olan temel enfeksiyon 6nlemek ve kontrol edilmesinin saglanmasidir.

KAPSAM

Kurumumuzun faaliyet gosterdigi tiim birimleri kapsamaktadir.

SORUMLULAR

Tum Personel

ALINACAK ONLEYICi VE SINIRLANDIRICI TEDBIiRLER

COVID-19 i¢in alinmis genel tedbirlere uygun hareket edilmesi,
Sosyal mesafenin korunmast,

Maske takilmasi,

Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin saglanmasi,
Solunum hijyeni ve dksiiriik/hapsirik adabina uyulmasi,

El yikama talimatina uygun davranilmasi

El hijyeni saglanmasi.

Sik sik havalandirilmanin yapilmasi

Ortak esya kullaniminin engellenmesi

UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLER

Salgin hastaliklara kars1 planlanmis 6nlemler mevcut COVID-19’a gore giincellenmeli ve acil durum plani
devreye alinmali,

Salgin hastalik belirtileri (ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintis1 vb.) olan veya temaslis1 olan
ogretmen, 68renci ya da calisanlara uygun KKD (tibbi maske vb.) kullanim1 ve izolasyonu saglanmali.
SEKO plani ve kontroliin saglanmasinda etkili sekilde uygulanma i¢in sorumlu olacak yetkin kisi/kisiler yer
almali.

Salgin hastalik belirtisi veya temaslis1 olan &gretmen, dgrenci ya da galisanlarin yakinlarma, Iletisim
planlamasina uygun olarak bilgilendirme yapilmasini icermeli.

Iletisim planlamasina uygun olarak kontrollii sekilde saglik kuruluslarina yonlendirme saglanmali.

Salgin hastalik semptomlar1 olan bir kisi ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ler (maske, goz korumasi, eldiven ve
onliik, elbise vb.) kullanilmali.

Miidahale sonrast KKD’ler uygun sekilde cikarilmali. (Ornegin COVID-19 igin, ilk dnce eldivenler ve
elbisenin ¢ikarilmasi, el hijyeni yapilmasi, sonra goz korumasi ¢ikarilmasi en son maskenin ¢ikarilmasi ve

hemen sabun ve su veya alkol bazli el antiseptigi ile ellerin temizlenmesi vb.)



e Salgin hastalik belirtileri olan kisinin viicut sivilariyla temas eden eldivenleri ve diger tek kullanimlik esyalari
tibbi atik olarak kabul edilerek uygun sekilde bertaraf edilmeli.

e (Calisanlar hasta olduklarinda evde kalmalari tesvik edilmeli,
UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI

e Salgin hastalik (COVID-19 vb.) siipheli vakalarin tahliyesi/transferi ile ilgili yontem belirlenmeli.

e (alisanlarin ise baslamadan Once temassiz ates Olgerle atesleri kontrol edilmeli ve atesi olanlar ivedi olarak
isyeri hekimine/aile hekimine/saglik kurumuna yonlendirilmeli.

e Bir ¢alisanin COVID-19 oldugu tespit edilirse, isverenler diger ¢alisanlari igin COVID-19'a maruz kalma
olasiliklar1 konusunda bilgilendirme yapmali ve saglik kuruluslari ile irtibata ge¢meli.

e Bir calisanin COVID-19 siiphesi bulundugu takdirde igyeri hekimi/aile hekimi/saglik kurumu ile iletisime
gecmesi saglanmali.

e Salgin hastalik belirtisi gosteren kisi ve temaslilarca kullanilan alanlarin saglik otoritelerinde belirtilen sekilde
bosaltilmasi, dezenfeksiyonu ve havalandirmasi saglanmali. (Ornegin; COVID-19 gibi vakalarda temas edilen
alan bosaltilmali, 24 saat siireyle havalandiriimali ve bos tutulmasi saglanmali, bunun sonrasinda temizligi
yapilmalidir.)

e Hasta kisinin olas1 temashlarimin saptanmasi ve yonetimi, saglik otoritesinin talimatlarina uygun olarak
yapilacagi giivence altina alinmali.

e Saglik Bakanligi’nin tedbirlerine uyulmali,
e Saglik kuruluslar1 tarafindan rapor verilen ¢alisan, isvereni isyerine gitmeden bilgilendirmeli,

e Igverenler, raporlarm gegerlilik siiresi ile ilgili Saghik Bakanligi'min, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler

Bakanligi’nin ve diger resmi makamlarin agiklamalarini takip etmeli,
ACIL TOPLANMA YERI

e Hastalik siiphesi bulunan kisi maske takarak isyeri hekimi/aile hekimi/saglik kurumuna gitmeli ve muayenesi
yapilmali, siipheli COVID-19 durumu bulundugu takdirde etkilenen kisi diger ¢alisanlardan izole edilerek daha
onceden belirlenen ve enfeksiyonun yayilmasini 6nleyecek nitelikte olan kapali alanda bekletilmeli ve Saglik
Bakanligi’nin ilgili saglik kurulusu ile iletisime gecilerek sevki saglanmali.

e Saglik Bakanligi’nin 14 Giin Kuralina uyulmali.
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Periyodu/Zamam

COVID-19 ézgii, bulas riskini minimum diizeyde tutacak sekilde, kapasite kullanimin1 ve KKD gerekliliklerini icermekte mi?

Salgin doneminde Acil durumlarla basa ¢ikmak [ Egitim Ogretim COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberi,
icin goreve hazir egitilmis kisi gorevlendirilmesi | faaliyeti Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi,
ve iletisim planinin olusturulmasi baslamadan once | Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu
Salgin donemlerine yonelik Acil Durum Harekat Egitim Ogretim COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberi,
faal iyeti Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlariin Gelistirilmesi,

tarzinin belirlenmesi ve ilan edilmesi

baglamadan 6nce

Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Dersliklerin en az 4 metrekareye 1 kisi diisecek
sekilde diizenlenmesi,.Yatak Odalar1 , Etiit

Odalar1 ve Yemekhane oda sayilari

diizenlenmeli

Egitim Ogretim
faaliyeti

baslamadan 6nce

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberi,
Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Toplu Kullanim alanlarinin kisileri arasi sosyal
mesafe en az 1,5 metre olacak sekilde
diizenlenmesi

Egitim Ogretim
faaliyeti
baslamadan 6nce

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma
Rehberi,

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
Kilavuzu

Biitiin ¢alisan ve 6grencilerin kilavuzda

belirtilen standartlara uygun maske kullaniminin

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma
Rehberi,

- . . Devamli Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin
saglanmasi, maskesi olmayanlar i¢cin maske
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
bulundurulmasi,
Kilavuzu
COVID-19 Salgin Yonetimi ve Calisma
Temizlik ve Giivenlik gorevlilerine iglerine Rehberi,
uygun KKD (maske, siperlik, eldiven ve onliikk) | Devamli Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin
verilmesi ve kullaniminin saglanmasi Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
Kilavuzu
COVID-19 Salgin Yé&netimi ve Calisma
Ortak kullanilan su sebili, kahve, ¢cay vb. igecek Rehberi,
makineleri ve otomatlarin kullaniminin Devamli Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin
. Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
engellenmesi
Kilavuzu
Ortak kullanilan fotokopi, bilgisayar vb. Sik Sik COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma

ekipmanlarin dezenfekte edilmesi

Rehberi,

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
Kilavuzu




Lavabo ve tuvaletlerin temizlenmesi

Lygun olarak
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Periyodu/Zamam
Lygun temizlik ve dezenfeksiyon islemleri
Temizlik planina COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberi,

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Lavabo ve tuvaletlerin dezenfekte edilmesi

Temizlik planina
Uygun olarak

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberi,
Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarimin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Siiflara, koridorlara, giris ve ¢ikisa yakin
alanlara 6zel gruplarin erisilebilirligi de dikkate
almarak el antiseptikleri yerlestirilmesi

Egitim Ogretim
Faaliyeti
baslamadan 6nce

El antiseptiginin bulundugu alanlarin kontrol

edilmesi,

En az haftada bir

COVID-19 Salgm Yénetimi ve Calisma Rehberi,
Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Yemekhanede yemek alimi sirasinda sosyal
mesafenin korunmasinin saglanmasi ve her
6grencinin belirlenen alana oturmasi.

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma
Rehberi,

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
Kilavuzu

ve gerekli hallerde

Her giin
COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma
'Yemek servisinin ag¢1 tarafindan yapilmasinin Rehberi, )
saglanmasi ve catal kagik vs. i¢in kagit cep Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarnin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
lkoruyucularinin kullanilmasi
. Kilavuzu
Her giin
Calisan ve ogrencilere yonelik Salgin hastalik COVID-19 Salgin Yonetimi ve Calisma
farkindalig1, korunma dnlemleri, KKD kullanimi | Egitim Ogretim Rehberi,
ile uygun kisisel temizlik egitimlerinin verilmesi | Faaliyeti baginda | Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin

Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
Kilavuzu

Lavabo yakinlarina el yikama adimlarin

aciklayan posterler asilmasi

Egitim Ogretim
faaliyeti
baslamadan 6nce

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma

Rehberi,

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin

Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
Kilavuzu
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Kullanilan KKD lerin usulune uygun bertarafi Devamli

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calism

Rehberi,
Egitim Kurumlarida Hijyen Sartlarin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme V]
Kilavuzu

(=]

Sik dokunulan kapi kollar1, merdiven Stk stk (R:Sh\lggz_lg Salgin Yonetimi ve Caligm
korkuluklari, elektrik diigmeleri gibi yiizeylerin Egitim Kurumlarida Hijyen Sartlarinin
. . Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Vi
temizligi ve dezenfeksiyonunun yapilmasi
Kilavuzu
Yapilacak islem Uygulama Dayanak
Periyodu/Zamam '
Egitim Ogretim COVID-19 Salgm Yo6netimi ve Calism

Kurumdaki biitlin ¢op kovalarimin kapakli-

pedalli ¢6p kovalari ile degistirilmesi faaliyeti

baslamadan 6nce

Rehberi,
Egitim Kurumlarida Hijyen Sartlarin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme V]
Kilavuzu

Sik stk

—

Derslikler ,Yatak Odalart , Etiit Odalar ile dige

ortak kullanim alanlarinin havalandirilmasi

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calism

Rehberi,

Egitim Kurumlarida Hijyen Sartlarin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme V|
Kilavuzu

Tuvaletlere s1vi sabun, tek kullanimlik kagit Egitim Ogretim

havlu ve tuvalet kagid1 konulmasi, hava ile faaliyeti

. baglamadan 6
kurutma cihazlarinin ¢aligtirilmamasi aylamacan once

ve gerektiginde

COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calis
Rehberi,

Egitim Kurumlarida Hijyen Sartlarin
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme V|
Kilavuzu

Salgin durumlarinda kurulusa acil durumlar haricinde ziyaretci
kabul edilmemesi ile ilgili bilgilendirme ve gerekli tedbirleri alinmasi

Devamli COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calism:
Lo ) Rehberi,
Zorunlu haller hari¢ Ogrenci ve ¢alisanlar Egitim Kurumlarida Hijyen Sartlarini
disinda, okul binas1 ve diger eklentileri ile okul Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme V¢
. C . Kilavuzu
bahgesine giriglerin engellenmesi,
Ziyaretci/Tedarikei girig kurallarinin salgin Devamli COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calism:
tedbirlerini de icerecek sekilde gilincellenmesi ve Rehberi,
Ziyaretgilerin/tedarikgilerin bilgilendirilmesi Egitim Kurumlarida Hijyen Sartlarim
Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme Ve
Kilavuzu

Salgin durumlarinda bulasma riskini artiracagindan dolay:r zorunlu olmayan toplu etkinliklerin yapilmamasini,

gerekli olan etkinliklerin uygun onlemler alinarak kontrollii yapilmasi
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Okul etkinlik planinda zorunlu
olmayan toplu
etkinliklere yer verilmemesi

Etkinlik yapilacak ortamin ve
kisilerin

kontroliiniin saglanmasi (Ornegin
etkinliklerin

acik alanda yapilmasi, maske
takilmas1 ve

mesafe kurallarina uyulmasi gibi)

Salgin durumlarinda égrenciler ve personelin devamsizhiklarimin takip edilmesi, devamsizliklardaki artislarin
salgin hastaliklarla iliskili olmasi halinde yapilacaklar belirlenmesi

Salgina bagli Ogrenci ve personel
devamsizlik

takibinin yapilmasi

Devamli

Bulas durumunda Karantina
tedbirlerinin

uygulanmasinin saglanmasi

Devamli

Yapilacak islem

Uygulama

Periyodu/Zamam

Dayanak

Salgin durumlarinda semptomlari olan hastalar tespit edebilmeye yonelik uygulamalar1 icermesi

Kurumda ates dl¢er cihaz
ve/veya termal kamera
bulundurulmasi, kurum girisinde
ve gerektiginde ates 6l¢limiiniin
yapilmasi

Devamli

Egitim Kurumlarinda Hijyen
Sartlarinin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol
Kilavuzu

YAPILACAK iSLEM

DAYANAK

Tibbi Maske takmasinin saglanmasi

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

izole edilmesi

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Yakinlarina bilgi verilmesi

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Saglk kurulusuna yonlendirilmesi

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Temasli kisilerin belirlenmesi

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Salgin hastalik belirtisi gdsteren kisi ve temaslilarca
kullanilan alanlarin bosaltilmasi Dezenfeksiyonu ve
havalandiriimasi

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi,
Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu




ilgilenen kisinin uygun ek KKD (Tibbi maske, G6z | Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi,
korumasi, Eldiven, Onliik, Elbise) Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi,
Midahale Sonrasi KKD’lerin uygun sekilde

¢ikariimasi Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu
Belirti gosteren kisinin vicut Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi,
sivilariyla temas eden eldivenleri ve diger Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Kilavuzu

tek kullanimlik esyalari tibbi atik olarak
kabul edilerek uygun sekilde bertaraf edilmesi

Ulkii SANAL
Okul Middra




