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STANDART ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİ (SEKÖ) ENFEKSİYON ÖNLEME VE 

KONTROL EYLEM PLANLAMASI 
 

 

AMAÇ 

     Tüm Personel tarafından uygulanarak bulaşıcı ajanların hem bilinen hem de bilinmeyen kaynaklardan bulaşma 

riskini azaltmak için gerekli olan temel enfeksiyon önlemek ve kontrol edilmesinin sağlanmasıdır. 

KAPSAM 

Kurumumuzun faaliyet gösterdiği tüm birimleri kapsamaktadır. 

SORUMLULAR 

Tüm Personel 

ALINACAK ÖNLEYİCİ VE SINIRLANDIRICI TEDBİRLER 

 COVID-19 için alınmış genel tedbirlere uygun hareket edilmesi, 

 Sosyal mesafenin korunması, 

 Maske takılması, 

 Uygun temizlik ve dezenfeksiyon işlemlerinin sağlanması, 

 Solunum hijyeni ve öksürük/hapşırık adabına uyulması, 

 El yıkama talimatına uygun davranılması 

 El hijyeni sağlanması. 

 Sık sık havalandırılmanın yapılması 

 Ortak eşya kullanımının engellenmesi 

UYGULANACAK MÜDAHALE YÖNTEMLER 

 Salgın hastalıklara karşı planlanmış önlemler mevcut COVID-19’a göre güncellenmeli ve acil durum planı 

devreye alınmalı, 

 Salgın hastalık belirtileri (ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı vb.) olan veya temaslısı olan 

öğretmen, öğrenci ya da çalışanlara uygun KKD (tıbbi maske vb.) kullanımı ve izolasyonu sağlanmalı. 

 SEKÖ planı ve kontrolün sağlanmasında etkili şekilde uygulanma için sorumlu olacak yetkin kişi/kişiler yer 

almalı. 

 Salgın hastalık belirtisi veya temaslısı olan öğretmen, öğrenci ya da çalışanların yakınlarına, İletişim 

planlamasına uygun olarak bilgilendirme yapılmasını içermeli. 

 İletişim planlamasına uygun olarak kontrollü şekilde sağlık kuruluşlarına yönlendirme sağlanmalı. 

 Salgın hastalık semptomları olan bir kişi ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ler (maske, göz koruması, eldiven ve 

önlük, elbise vb.) kullanılmalı. 

 Müdahale sonrası KKD’ler uygun şekilde çıkarılmalı. (Örneğin COVID-19 için, ilk önce eldivenler ve 

elbisenin çıkarılması, el hijyeni yapılması, sonra göz koruması çıkarılması en son maskenin çıkarılması ve 

hemen sabun ve su veya alkol bazlı el antiseptiği ile ellerin temizlenmesi vb.)  



 Salgın hastalık belirtileri olan kişinin vücut sıvılarıyla temas eden eldivenleri ve diğer tek kullanımlık eşyaları 

tıbbi atık olarak kabul edilerek uygun şekilde bertaraf edilmeli. 

 Çalışanlar hasta olduklarında evde kalmaları teşvik edilmeli,  

UYGULANACAK TAHLİYE YÖNTEMLERİ 

 Salgın hastalık (COVID-19 vb.) şüpheli vakaların tahliyesi/transferi ile ilgili yöntem belirlenmeli. 

 Çalışanların işe başlamadan önce temassız ateş ölçerle ateşleri kontrol edilmeli ve ateşi olanlar ivedi olarak 

işyeri hekimine/aile hekimine/sağlık kurumuna yönlendirilmeli. 

 Bir çalışanın COVID-19 olduğu tespit edilirse, işverenler diğer çalışanları için COVID-19'a maruz kalma 

olasılıkları konusunda bilgilendirme yapmalı ve sağlık kuruluşları ile irtibata geçmeli. 

 Bir çalışanın COVID-19 şüphesi bulunduğu takdirde işyeri hekimi/aile hekimi/sağlık kurumu ile iletişime 

geçmesi sağlanmalı. 

 Salgın hastalık belirtisi gösteren kişi ve temaslılarca kullanılan alanların sağlık otoritelerinde belirtilen şekilde 

boşaltılması, dezenfeksiyonu ve havalandırması sağlanmalı. (Örneğin; COVID-19 gibi vakalarda temas edilen 

alan boşaltılmalı, 24 saat süreyle havalandırılmalı ve boş tutulması sağlanmalı, bunun sonrasında temizliği 

yapılmalıdır.)  

 Hasta kişinin olası temaslılarının saptanması ve yönetimi, sağlık otoritesinin talimatlarına uygun olarak 

yapılacağı güvence altına alınmalı. 

 Sağlık Bakanlığı’nın tedbirlerine uyulmalı,  

 Sağlık kuruluşları tarafından rapor verilen çalışan, işvereni işyerine gitmeden bilgilendirmeli, 

 İşverenler, raporların geçerlilik süresi ile ilgili Sağlık Bakanlığı’nın, Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler 

Bakanlığı’nın ve diğer resmi makamların açıklamalarını takip etmeli, 

ACİL TOPLANMA YERİ 

 Hastalık şüphesi bulunan kişi maske takarak işyeri hekimi/aile hekimi/sağlık kurumuna gitmeli ve muayenesi 

yapılmalı, şüpheli COVID-19 durumu bulunduğu takdirde etkilenen kişi diğer çalışanlardan izole edilerek daha 

önceden belirlenen ve enfeksiyonun yayılmasını önleyecek nitelikte olan kapalı alanda bekletilmeli ve Sağlık 

Bakanlığı’nın ilgili sağlık kuruluşu ile iletişime geçilerek sevki sağlanmalı. 

 Sağlık Bakanlığı’nın 14 Gün Kuralına uyulmalı. 
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STANDART ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİ EYLEM PLANI 

 Yapılacak İşlem Uygulama Dayanak 
 

Periyodu/Zamanı     

 COVID-19 özgü, bulaş riskini minimum düzeyde tutacak şekilde, kapasite kullanımını ve KKD gerekliliklerini içermekte mi?   

Salgın döneminde Acil durumlarla başa çıkmak Eğitim Öğretim COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi, 

için göreve hazır eğitilmiş kişi görevlendirilmesi faaliyeti Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

ve iletişim planının oluşturulması başlamadan önce Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 
  

Salgın dönemlerine yönelik Acil Durum Harekat Eğitim Öğretim COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi, 

faaliyeti Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

tarzının belirlenmesi ve ilan edilmesi Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

başlamadan önce     

Dersliklerin en az 4 metrekareye 1 kişi düşecek Eğitim Öğretim COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi, 

şekilde düzenlenmesi,.Yatak Odaları , Etüt Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

faaliyeti Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 
Odaları ve Yemekhane oda sayıları 

başlamadan önce 
  

düzenlenmeli 
  

   
    

   COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Toplu Kullanım alanlarının kişileri arası sosyal Eğitim Öğretim Rehberi, 
mesafe en az 1,5 metre olacak şekilde faaliyeti Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 

düzenlenmesi başlamadan önce Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

   Kılavuzu 

Bütün çalışan ve öğrencilerin kılavuzda  COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
 

Rehberi, 
belirtilen standartlara uygun maske kullanımının 

 

Devamlı Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 
sağlanması, maskesi olmayanlar için maske 

 
Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

bulundurulması, 
 

 
Kılavuzu    

   COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Temizlik ve Güvenlik görevlilerine işlerine  Rehberi, 

uygun KKD (maske, siperlik, eldiven ve önlük) Devamlı Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 
verilmesi ve kullanımının sağlanması  Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

   Kılavuzu 

   COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Ortak kullanılan su sebili, kahve, çay vb. içecek  Rehberi, 

 
Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 

makineleri ve otomatların kullanımının Devamlı 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 
engellenmesi 

 

 
Kılavuzu    

   

Ortak kullanılan fotokopi, bilgisayar vb. Sık Sık COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi, 

Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 
Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 

ekipmanların dezenfekte edilmesi  
   

   

   

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



STANDART ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİ EYLEM PLANI 

 Yapılacak İşlem Uygulama Dayanak 
 

Periyodu/Zamanı     

Uygun temizlik ve dezenfeksiyon işlemleri  
 

ygun temizlik ve dezenfeksiyon işlemleri  
 

 

 Temizlik planına 

uygun olarak 
 

COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi, 

Lavabo ve tuvaletlerin temizlenmesi Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

 Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 
  

Lavabo ve tuvaletlerin dezenfekte edilmesi 
 

Temizlik planına 

uygun olarak 
 

COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi, 
Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 
Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

    

Sınıflara, koridorlara, giriş ve çıkışa yakın 
alanlara özel grupların erişilebilirliği de dikkate 

alınarak el antiseptikleri yerleştirilmesi 

  
 

Eğitim Öğretim 
Faaliyeti 

başlamadan önce 

 

   

El antiseptiğinin bulunduğu alanların kontrol 

edilmesi, 
 

  COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi,  

   Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi,           

Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 
 
 

En az haftada bir 

   COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 

Rehberi, 

Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 

Yemekhanede yemek alımı sırasında sosyal 

mesafenin korunmasının sağlanması ve her 
öğrencinin belirlenen alana oturması. 

 

 

 Her gün 
  

   

   COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 

Rehberi, 

Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 

Yemek servisinin aşçı tarafından yapılmasının 

sağlanması ve çatal kaşık vs. için kağıt  cep 

koruyucularının kullanılması 

 

 

 Her gün 

Çalışan ve öğrencilere yönelik Salgın hastalık 

farkındalığı, korunma önlemleri, KKD kullanımı 

ile uygun kişisel temizlik eğitimlerinin verilmesi 
 

 

Eğitim Öğretim 

Faaliyeti başında 

ve gerekli hallerde 

 
 

COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 

Rehberi, 

Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 

   COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 

Rehberi, 

Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 

 Lavabo yakınlarına el yıkama adımlarını 

açıklayan posterler asılması 
 

Eğitim Öğretim 

faaliyeti 
başlamadan önce 
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STANDART ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİ EYLEM PLANI 
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Kullanılan KKD lerin usulune uygun bertarafı 

  
 

Devamlı  COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi,  

Eğitim Kurumlarıda Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu  
 

Sık dokunulan kapı kolları, merdiven 

korkulukları, elektrik düğmeleri gibi yüzeylerin 

temizliği ve dezenfeksiyonunun yapılması 
 

Sık sık COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi,  

Eğitim Kurumlarıda Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu  
 

Yapılacak İşlem Uygulama 

Periyodu/Zamanı 
 

Dayanak 

Kurumdaki bütün çöp kovalarının kapaklı- 

pedallı çöp kovaları ile değiştirilmesi 
 

Eğitim Öğretim 

faaliyeti 

başlamadan önce 

 
 

COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi, 
Eğitim Kurumlarıda Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 
 

Derslikler ,Yatak Odaları , Etüt Odaları ile diğer 

ortak kullanım alanlarının havalandırılması 
 

Sık sık COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi, 
Eğitim Kurumlarıda Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 
 

Tuvaletlere sıvı sabun, tek kullanımlık kağıt 

havlu ve tuvalet kağıdı konulması, hava ile 

kurutma cihazlarının çalıştırılmaması 
   

 

Eğitim Öğretim 

faaliyeti 

başlamadan önce 

ve gerektiğinde 
 

COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi, 
Eğitim Kurumlarıda Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 
 

Salgın durumlarında kuruluşa acil durumlar haricinde ziyaretçi 

kabul edilmemesi ile ilgili bilgilendirme ve gerekli tedbirleri alınması 
 

 

Zorunlu haller hariç Öğrenci ve çalışanlar 

dışında, okul binası ve diğer eklentileri ile okul 

bahçesine girişlerin engellenmesi, 
 

 

Devamlı COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi, 
Eğitim Kurumlarıda Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 
 

Ziyaretçi/Tedarikçi giriş kurallarının salgın 

tedbirlerini de içerecek şekilde güncellenmesi ve 

Ziyaretçilerin/tedarikçilerin bilgilendirilmesi 
 

Devamlı COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma 
Rehberi, 

Eğitim Kurumlarıda Hijyen Şartlarının 

Geliştirilmesi, Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 

Kılavuzu 
 

Salgın durumlarında bulaşma riskini artıracağından dolayı zorunlu olmayan toplu etkinliklerin yapılmamasını, 

gerekli olan etkinliklerin uygun önlemler alınarak kontrollü yapılması 

 



 

 

YAPILACAK İŞLEM DAYANAK 
 Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

Tıbbi Maske takmasının sağlanması Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

 Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

İzole edilmesi Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

 Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

Yakınlarına bilgi verilmesi Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

 Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

Sağlık kuruluşuna yönlendirilmesi Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

 Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

Temaslı kişilerin belirlenmesi Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

Salgın hastalık belirtisi gösteren kişi ve temaslılarca Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

kullanılan alanların boşaltılması Dezenfeksiyonu ve Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

havalandırılması  
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Okul etkinlik planında zorunlu 

olmayan toplu 
etkinliklere yer verilmemesi 

  

 

Etkinlik yapılacak ortamın ve 

kişilerin  
kontrolünün sağlanması (Örneğin 

etkinliklerin 
açık alanda yapılması, maske 
takılması ve  
mesafe kurallarına uyulması gibi) 

  

 

Salgın durumlarında öğrenciler ve personelin devamsızlıklarının takip edilmesi, devamsızlıklardaki artışların 

salgın hastalıklarla ilişkili olması halinde yapılacaklar belirlenmesi 

Salgına bağlı Öğrenci ve personel 
devamsızlık 

takibinin yapılması 
 

Devamlı  

Bulaş durumunda Karantina 
tedbirlerinin 

uygulanmasının sağlanması 
 

Devamlı  

Yapılacak İşlem Uygulama 

Periyodu/Zamanı 
 

Dayanak 

Salgın durumlarında semptomları olan hastaları tespit edebilmeye yönelik uygulamaları içermesi 
 

Kurumda ateş ölçer cihaz 
ve/veya termal kamera 
bulundurulması, kurum girişinde 
ve gerektiğinde ateş ölçümünün 
yapılması 

 

Devamlı Eğitim Kurumlarında Hijyen 
Şartlarının Geliştirilmesi, 
Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol 
Kılavuzu 

 



İlgilenen kişinin uygun ek KKD (Tıbbi maske, Göz Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

koruması, Eldiven, Önlük, Elbise) Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

 Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

Müdahale Sonrası KKD’lerin uygun şekilde 
çıkarılması Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

Belirti gösteren kişinin vücut Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi, 

sıvılarıyla temas eden eldivenleri ve diğer Enfeksiyon Önleme Ve Kontrol Kılavuzu 

tek kullanımlık eşyaları tıbbi atık olarak  

kabul edilerek uygun şekilde bertaraf edilmesi  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ülkü ŞANAL 
Okul Müdürü 


